Jornal da GFA

Agrupamento de Escolas S. Julido da Barra

facebook. comigroups/EB1JIGFA

ALFABETO E NUMEROS NO CORREDOR DO JI

MONUMENTO A T
GOMES FREIRE Dia do Patrono | ‘ S Martinho
DE ANDRADE .
pagina 3 pagina 5

Entrevista Familias
A papagaiar pelo Jamor Numerosas

pagina 9 | paginas 10 e 11

Aprender na Biblioteca

pagina 12




dezembro 2014

EE Gomes Freire de Andrade

EDITORIAL

Finalmente, o fim de um primeiro
periodo agitado. Nao foi um ini-
cio facil, o deste ano letivo.

. Apesar da aparente estabilidade
no Jl, @ maior parte dos alunos,
cerca de 70, manteve-se e as-
sistimos, somente, a saida de
uma educadora, ainda ndo conseguimos concretizar
o que ficou decidido, por unanimidade, na reuniao
geral do inicio do ano, a utilizagdo das batas no JI.
Confesso que este ndo € o “meu” JI, sinto a falta
daquelas cores. Apds avangos e recuos, espero gue
nesta interrupcao consiga resolver esta situacao.

As alteracées realizadas nas turmas do 4.° ano, cri-
acao de turmas homogéneas e troca de docentes,
também proporcionaram momentos de tristeza,
surpresa, desilus3o e incompreensao por parte de
varios encarregados de educacio. Ainda que o pro-
cesso ndo tenha sido conduzide da melhor forma, as
alteragdes sac legais e as decisdes foram tomadas
com o objetivo de melhorar os resultados da escola.
Agora, chega de lamentacdes, vamos trabalhar fo-
dos juntos para tentar alcangar este objetivo.

Em termos de resultades do 4.° ano, nao tenho o
menor problema em assumir gque continuamos a néo
conseguir atingir um patamar minimo aceitavel. A de-
cisdo da direcdo do agrupamento em trocar as do-
centes das turmas deveu-se, somente, a aproveitar
a experiéncia e resultados acumulados do ano letivo
anterior por estas duas professoras.

E justo enderecar os parabéns as colegas Ana Almei-
da e Alexandra Silva porgue, a nivel concelhio, con-
seguiram os melhores resultados comparativamente
as escolas publicas,

O caminho faz-se caminhando... no JI o nimero de
inscricies no ano anterior superou os 150 % relati-
vamente a capacidade do mesmo &, pelo segundo
ano consecutivo, tambem somos a escola com maiar
numero de matriculas no 1.° ciclo. Estas situagtes
mosiram-nos que, apesar de tudo, ndo estamos a
trabalhar mal. Chegar, finalmente, ao final de um ano
letivo e poder dizer, com orgulho, que o grosso do
grupo de alunos que enviamos para 0 5.% ano, a par-
tida, nao ira causar problemas disciplinares, também
tem o seu valor.

A docente a conhecer neste numero & a professora
Paula Pereira, do 3.° A, uma das profissionais a le-
cionar ha mais tempo na escola,

Aproveitando a época natalicia, sinénimo da festa
da familia, damos a conhecer uma situacao rara nos
tempos que correm, as familias numerosas. Quando
somos confrontados com a grave reducao da natali-
dade no pais, a crescente diminuicdo do ndmero de
alunos nas escolas e o numero “normal” de filhos
por casal, temos na nossa escola dois exemplos
gue contradizem estas estatisticas. Quisemos saber
como estas familias com muitos filhos, denominadas
de “familias numerosas”, se organizam no dia a dia
Mo final da entrevista figuel com a certeza que esta
deveria ter acontecido como uma sessdo para todos
os alunos do 4.° ano, pelo menos. Fica um excerto
de cerca de uma hora de conversa (porgue a azafa-
ma da recaolha dos filhos ndo podia esperar).

Mo dia 21 de dezembro, em horario nobre, vai ser
transmitido o programa "Socorro! O meu professor &
magico.”, na RTP1, gravado agui na escola. As uni-
cas turmas pariicipantes acabaram por ser as dos
3.° e 4.° anos, por opcao da empresa. Espero que
seja do agrado de todos, para mim foi um privilégio
terem-nos escolhido para a realizacao desta ativi-
dade.

O JI esta mais bonito. Aliando a parte estética a obje-
tivos pedagogicos, o que estava plansado para o ini-
cio do ano acabou agora por ficar concluido, a colo-
cagao das estruturas com o Alfabeto llustrado e os
numeros ate ao 20, com imagens, no corredor do JI.

Este ano vamos efetuar trés festas de Natal separa-
das. A experiéncia dos outros anos mostrou-nos gue
o espaco ndo é suficiente para albergar tantos famil-
iares. A primeira na segunda-feira, dia 15, exclusiva
para os 1.7 e 2 ° anos. A segunda, na terga-feira, para
os 3%°e4°ancs e ado Jl nodia 17 de dezembro,

Termino desejando um Santo Natal a toda a comuni-
dade educativa e que 2015 nos traga, simplesmente,
felicidade e saude

O coordenador
Joaguim Veiga
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DIA DO PATRONO

Outubro foi o més em que se comemorou o 197 .°
aniversario da morte do General Gomes Freire de
Andrade, patrono da nossa escola.

Como ja vem sendo habito, a data foi assinalada
com uma pequena celebracio que juntou todos os
alunosg, no atrio da escola, para cantar o Hino MNa-
cional. De seguida, procedeu-se ao descerramento
do retrato de Gomes Freire de Andrade, obra reali-
zada pelos alunos das turmas do 1.° ano, no anc
letiva transato, no ambito da exposicio sobre a vida
e morte do notavel Oficial do Exército portugués. Os
alunos do 4.° ano declamaram um poema biografico,
relembrando os factos mais significativos da historia
de Gomes Freire de Andrade e, ainda antes de se
encerrar o momento festivo, novamente com o Hino
Macional, os alunos cantaram o novo hino da escola,
“Todos juntos assim’.

Juntamente com o coordenador de estabelecimento,
professor Joaguim Veiga, e a acessora da direcao
do Agrupamento, professora Fatima Vasconcelos,
as turmas do 4.° ano deslocaram-se as instalacdes
da M.A.T.O. , onde se encontra 0 monumento evoca-
tivo da morte de Gomes Freire de Andrade, para lhe
prestar uma dltima homenagem. Ma base da Cruz
Torta, simbole da injustica de que o general foi viti-
ma no momento da sua execugao, 0s alunos depo-
sitaram trés ramos de flores, voltaram a declamar o
poema e a cantar o Hino Nacional, num momento
de maior formalidade e emocao, que se pretende
tornar numa tradicdo da nossa Escola, de forma a
perpetuar a memdria desta ilustre personagem da
nossa historia, nas geracgdes futuras.

Ana Almeida
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NUTRI CIENTISTAS

No ambio das céncias experimentais tivemos, nas 4
Saas 0o Jl uma atividade com as criangas, relacionada
com a abmentac3o.

Foi uma abvidade diferente e divertida para as nossas
Crancas com a missao de as ajudar a ter uma alimen-
$3C30 e habitos de vida saudaveis e despertar o gosto
pela céncia, através de uma historia tradicional e varias
expensncias:

- explorar a arte pintando quadros com tinta feita de._
alimenios;

- descobrir o resultado da mistura de cores e liquidos,
cnando bolhas efervescentes:

- criar esparguetes de sumos de fruta:

- fazer bolhas surpresa explosivas.

... muito mais!

As criancas participaram com bastante entusiasmo e le-
varam um folheto com a descricdo de uma experiéncia
diferente para realizar em casa, com as familias.

Nilce Azenha
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Mo passado dia 11 de novembro realizou-se, na nos-
sa Escola, a tradicional festa de S. Martinho.

Como trabalho prévio, nas salas de aulas, foi explo-
rada a lenda alusiva a esta data comemorativa e a
histéria da «Maria Castanha». Pesquisaram-se tam-
bem provérbios, cancbes e quadras populares refe-
rentes a época.

As criancgas reutilizaram os involucros de papel que
contém os talheres das refeicbes, decorando-os a
seu gosto, para neles colocarem as castanhas as-
sadas. Os trabalhos que dai resultaram revelaram
muita imaginagdo e criatividade!

O Magusto realizou-se no periodo da tarde, no cam-
po de futebol e foi bastante animado e divertido.
Alegria, cangdes e castanhas quentes bem delicio-
sas marcaram a nossa tarde.

Todas as turmas estiveram presentes, o gque permitiu
um convivio enriguecedor, em termos culturais e so-
ciais, que desejamos repetir.

Na opinido dos alunos, a festa correu muito bem e
acabou com toda a gente satisfeita!

Alunosdo 4°B
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A NOSSA HORTA

O projeto “ A nossa horta” da continuidade ao inicia-
do em 2013/14,

Atraves deste projeto pretendemos dinamizar um
espacgo existente na escola, envolvendo os alunos,
possibilitando-lhes o contacto com a terra e as plan-
tas (e animais!), sensibilizando-os para a pratica de
outras atividades, a aquisicio de habitos saudaveis
e 0 respeito pela Natureza.

As atividades da horta pedagogica decorrem no in-
tervalo da manha, as 3* e 5.2 feiras, ac longo de
todo o ano letivo. Por dia, participam oito alunos, de
duas turmas, acompanhados por duas professoras.
Nos meses de outubro e novembro colhemos os
produtos semeados no ano anterior (licia lima. to-
mate, cenouras, morangos, salsa, horteld, manje-
ricac) e preparamos a terra para obtermos uma boa
produgdo!

Nas préximas semanas iremos planiar, semear
mondar e regar. Pretendemos plantar/semear. alfa-
ces, batatas, coentros, salsa, cenouras, abobora,
espinafres, milho, girassol, feijgo, ervilhas e favas.
Além das atividades na horta, pretendemos ainda
desenvolver outras associadas a este projeto: pre-
parar um banco de sementes da escola; elaborar um
cartaz com sementes usadas na horta; construir um
espantalho; confecionar uma salada ou sopa; vender
legumes; promaver a relagdo padrinho-afilhado: pro-
mover a participacao das familias dos alunos,
Descobrir um animal, observar uma raiz, sentir o
aroma das plantas, identificar as plantas pela folha

€ aroma, mexer na terra, para os meninos & algo
espetacular. Tem sido muito interessante observar
as habilidades, a alegria e empenho dos alunos ao
cuidarem da horta da nossa escolal!

Helena Raposinho e Silvia Bigares
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VOLUNTARIOS DE LEITURA - PROJETO DO 3.°B

Todas as quartas-feiras alguns alunos vao ler um conto ao Jardim de Infancia

A leitura & uma das capacidades mais importantes
do ser humano, é a condicdo de autonomia e de su-
cesso na vida. Ler bem torna o estudo mais facil e
objetivo. Os bons leitores t&m mais sucesso na es-
cola.

E tendo em conta a importancia da leitura que surge
este projeto com o objetive de fomentar habitos de
leitura e criar o gosto pela leitura expressiva.

Seguem-se as pergunias gue alguns alunos fizeram
aos colegas que foram ler ao Jardim de Infancia:

Matilde R. e Manuel - Gostasie da expenancia?
Jiilia - Gostei, porgue foi fantastico e eles so muito
gueridos.

Ivo - Gostei, porgue foi giro ler para os pequenos.

Carlota - Gostavas de repetir?

Ruaben - Sim, porque é divertido ver os pequenos a
rir.

Inés - Sim, porque gosto muito de ler e também
porgue eles respeitaram-nos.

Jodo L. - 5im, porque gosto de ler.

Afonso Coimbra - Como correu?

Salvador - Correu muito bem porque eles fartaram-
-se de rir e gostaram muito da historia.

Mafalda - Correu bem porque teve piada para eles
e para mim.

Ana - Correu bem, foi fixe.

Marina - Como te sentiste?

Afonso Lourengo - Senti-me envergonhado porgue
havia muitos meninos para quem eu estava a ler.
Rafael - Senti-me bem, descontraido.

Mara - Feliz porque gostei,

Margarida - Senti-me nervosa e feliz.

Fatima - Senti-me nervosa porgue estavam muitas
crigngas.

Ana e Miguel - Como te preparaste?

Bruna - Treinei no recreio com ajuda da Jalia.

Jodo Tiago - Estive a estudar com os meus colegas
e a treinar a voz de avd.

Salvador - Preparei-me muito bem porque li no re-
creio e na sala. Estudei todos os dias.

Leonor - Estudei, li para 0s meus pais e treinei com
0s meus colegas.

Matilde C. - Bem, aqueci a voz treinando no recreio.

Carla Fernandes

=]
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Eu pagaio, tu pagaias, ele pagaia... Este poderia ser
0 inicio de uma aula de portugués, mas, desta vez,
naoc foi. Quem pagaiou — pretérito perfeito do modo
indicativo - foram os alunos das turmas do 4. A e do
4.° C, no dia 29 de outubro, no Complexo Desportivo
do Jamor.

A atividade, dinamizada pela equipa do Desporto Es-
colar do Agrupamento de Escolas de S3o Julido da
Barra, teve como principais objetivos proporcionar
aos alunos o contacto com uma atividade desportiva
em meio aquatico, na natureza, e sensibilizar os aly-
nos para a pratica de um estilo de vida mais sau-
davel,

Munidos de coletes, canoas e pagaias, pequenos
grupos foram-se aventurando pelas aguas calmas

A PAPAGAIAR PELO JAMOR

——

———
—

da pista, ndo sem antes ouvir as explicacdes preci-
sas de todas as regras de seguranca e de manusea-
mento do material, por parte das professoras respon-
saveis pela atividade.

Com mais ou menos jeito para pagaiar - verbo da 1.2
conjugacao, no infinitive- todos os alunos chegaram
ao fim da atividade com um enorme sorriso no rosto
€ COm uma pequena surpresa a sua espera: ajudar a
lavar e arrumar todo o material usado.

Com vocabulario novo descoberto, lateralidade mais
trabalhada, o corpo cansado e um pouco mais fe-
lizes, voltaram todos & escola para o merecido des-
canso.

Ana Almeida
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Beatriz- Bom dia. Muito obrigada por nos conceder
esta entrevista. Ha quantos anos & professora?

- Ja vai no quarto de século, este & o0 25.° ano de
servico,

Bruno- Ha quantos anos & que da aulas nesta es-
cola?

- Tenho de fazer umas contas (risos). Este & o 13.°
ano neste escola.

Carolina- O que & que sentiu quando veio para esta
escola nova?

- Foi um misto de alegria e de tristeza, foi uma sen-
sacdo estranha. Por um lado, senti-me bem porque
€ uma escola nova, espagosa com mais condicdes
que as anteriores onde haviamos estado. Por outro
lado senti-me triste porque gostava da escola antiga.
Tinha uma grande horta, um grande jardim, muitas
plantas, davam-se aulas de Estudo do Meio no ex-
terior... Mas temos de nos ir adaptando as novas si-
tuactes.

Daniel- Quais sao as diferengas dos alunos da sua
altura para os de agora?

- Sa8o0 muitas! Quando eu andava na escola, nos
quase nao falavamos, havia os 4 anos na mesma
sala, um ano em cada fila e enquanto a professora
trabalhava com um ano, os outros trabalhavam so-
zinhos, em siléncio. Hoje em dia, os alunos gostam
muito de falar, tém dificuldade em ouvir e em traba-
Ihar em siléncio.

Beatriz- Ainda se lembra do nome da sua profes-
sora primaria?

- Entdo nao lembro?! Era a professora Celina.
Bruno- Qual era a sua disciplina preferida?

- Matematica.

Carolina- Quando tinha a nossa idade, o que é que
queria ser quando fosse grande?

10 PERGUNTAS PARA CONHECER MELHOR A PROFESSORA PAULA

- Acho gue nunca pensei muito no que queria ser
quando crescesse. Vim para professora por acaso.
Eu tinha o sonho de ser paraguedista mas hoje em
dia tenho muito medo de alturas, tenho vertigens, por
isso nunca poderia ser.

Daniel- A que & gue brincava?

- Jogava a bola, a macaca, ao jogo do galo, sal-
tava a corda e ao elastico, brincava com bonecas. .
Na minha altura ndo havia muitos brinquedos, havia
umas bonecas e ja era uma sorte. O resto era tudo
inventado.

Beatriz- Tem algum episddio engracado que nos
queira contar?

- Até tenho. Perto da escola onde eu estudava havia
uma cerejeira e, um dia, na altura da cergja, la para
maio, & hora do almogo, subimos & cerejeira para
comer umas cerejas e esquecemo-nos das horas.
(Quando chegamos a escola, estava a minha profes-
sora ao portao com uma cara... ficou tudo de castigo
nesse dia.

Bruno- Qual e o conselho que gostaria de dar aos
alunos.

- O conselho que vos dou & que aproveitem bem o
tempo porque o tempo esta a passar muito depres-
sa. Eu nao sel se as criancas tém essa nogdo mas
nos, os adultos, temos a sensacgio que tudo passa
a correr: ainda agora tinham comegado as aulas e
ja estamos a chegar ao Natal. Penso que os alunos
deveriam aproveitar bem o seu tempo para estudar.
para brincar e para ser criancas. Nio devem ter
pressa de crescer. E que sejam felizes, que & o mais
importante, pois se vocés forem felizes, somos todos
felizes, pais e professores!

Alunos do4°C
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AS NOSSAS FAMILIAS NUMEROSAS
A aventura diaria de gerir 10 e 12 filhos.
el :

1 - Quantos filhos tém e quantos sdo os rapazes e as
raparigas?

Madalena- Olha, a mae do Z& tem 12 filhos, 8 raparigas
e 4 rapazes

2 - Que idades tém os vossos filhos mais velhos e o s
voss0s filhos mais novos?

Madalena- A mais velha tem 21 e a mais pequena tem 2.
Mariana- E sou a Mariana, a mae do Duarte. La em casa
580 10 filhos, 7 raparigas e 3 rapazes. As mais velhas s&o
as gemeas gue teém 21 anos e o mais novo € o Antonio
que tem 2.

3 - Como organizam a vossa vida familiar?

Mariana- Depois de nascer a 3.7 filha, decidimos, eu & o
pai dos meus filhos, o Gongalo, que o melhor para eles
e para a familia era que eu deixasse de trabalhar fora ge
casa e ficasse em casa a acompanha-los mais de perio
Entdo o meu dia esta organizado assim: de manhi le-
vanto-me e tenho a rotina diara de os ir levar 2 escolz
Tenho de levar 5 & escola. Depois volto para casa e tenho
a vida de arrumar a casa, de organizar as refeicdes de ir
ao supermercado, de ir aos medicos, fazer o que & preciso
para que a casa, com esta gente toda, funcions Mais ou
menos.. bem!

Madalena- A mae do Z& também foi a seguir 2o nasci-
mento da 2.? filha que ficou em casa pois a5 duas filhas
mais velhas foram muito seguidas uma & oufra Eu e o
Anténio, o pai deles todos, achamos por bem ficar 2 fomar
conta das duas pequeninas, a dar-lhe um pouco mais de
apoio. Entretanto, o facto que aconteceu & gue comega-
ram a aparecer oufras criangas € comeo esias precisam
do apoig dos pais, decidimos que eu ficaria em casa. Um
pouco como a Mariana, uma pessoa tem de gerir... O meu
trabalho, além de fazer as compras para a casa, organizar
a casa, passa grande parte por tratar da roupa. Se vocés
pensarem como & para vestir esta malta toda e a preocu-
pacac em tempo de chuva de ter a roupa seca... nao &
facil organizar a roupa para terem todos, no dia seguints,
roupa lavada para vestir.

Mariana- Hoje pus uma maaquina de roupa a lavar e estive
a estender mais cu menos 30 pares de meias. Giro, ndo
&7 E depois encontrar os pares? Sabem o que & que eu
fiz. Um trugue. Bordel em cada par de meias umas boli-
nhas da mesma cor € assim & mais facil. Pego numa e vou

& procura da cor que faz o par. E a5 vezes até s30 08 mais
pegueninos |2 em casa gue fazem esse jogo: “Wamos en-
contrar os pares das meias!”

Madalena- Eu separo as meias por cores, ponho as meias
azuis num saco. as vermelhas noutro... Depois quem qui-
Ser 35 meas. que va a0 58U 5aco e Procura 0s seuUs pares.
4 - Ainda tém os filhos todos a viver convosco?
Madalena- Sim

Mariana- Eu também Ainda estio todos 14 em casa. E
UIMa Snmac3o

5 - Se estiverem todos a portar-se mal, como é que
resolvem a situagdo?

Mariana- Ha dias mais faceis que outros. Ha dias que
depende da minha paciéncia, e tambem depende do gue
eles estejam a fazer, Mas, normalmente, chamo-0s a aten-
c3o e eles gracas a Deus, sdo obedientes. As vezes néo
val 2 pnmeira, va a segunda, outros 530 mais teimosos
val 2 guinta. Por norma ajudamo-nos uns aos outros e
compreendemaos gue todos temos de nos ajudar, sendo...
sendo e dificil.

Madalena- L& em casa, as vezes ndo & bam assim, nio
& Z&7 Com a bola... O Zé ndo pode ver bolas & frente
gue a casa vira um campo de futebol. Mas, normalmeante,
ate para se acalmarem, penso gue o melhor & deixa-los a
ver televisdo ou estar no computador. As vezes, quando
comeca aquela salganhada toda de todos quererem ver
um programa diferente e todos querem fazer as mesmas
coisas, ento, acaba tudo. Corta-se o mal pela raiz. Vao
fazer puzzles, brincar com os legos, os playmobils e tem
de se gerir de outra forma e, as vezes, o gue 0s acalma
muito & acabar com 0s écrans, Quando a mae se imita, o
pessoal ja sabe, acabou tudo!

6 - Na hora de escolher os canais de televisao, quem
ganha?

Madalena- L4 em casa ganham normalmente os mais ve-
lhos, se ndo forem coisas muito viclentas...

Mariana- La em casa & alternado. Os mais velhos veem
televis&o quando os novos estio deitados. A televisdo s6
esta ligada as sexias, sabados e domingos entio esco-
lhem-se uns canais que tenham uns desenhos animados
ou umas séries engragadas, outras proibem-se porque
n3o nos interessam e depois, de vez em guando, veem
filmes engracados das gravacdes automaticas ou, muito

10
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de vez em quando, aluga-se um filme no videoclube.

7 - Como & que tém espago para tantos filhos 1a em
casa?

Mariana- Encaixam-se bem encaixadinhos, dormem em
beliches... Nos temos 4 quartos, um é do pai e da mas e
os outros 3 s3o para distribuir os filhos. L& em casa termos
as 3 mais velhas num beliche: Nés dizemos que tem cave,
Rfchdo e 1. andar. Noutro quarto estio as outras ra-
parigas que tém um beliche & uma cama com gavelio.
Depois ha o quarto dos rapazes onde estao trés.
Madalena- A mais pequenina ainda estd comigo pois ain-
da n&o arranjei sitio para a pdr. E gue eu tenha mais dois
que a Mariana! Os 4 rapazes estdo num quarto, tenho trés
raparigas noutro e quatro raparigas num terceiro quarto.
8 - Como gerem as despesas familiares, médicos, ali-
mentagcio?

Mariana- Sabemos o que temos para gastar em cada més
& vivemos com aquilo que temos. Se s6 temos 100 para
gastar € com esses 100 que vivemos. Entio compramos
0 gue & mesmo preciso. L4 em casa procuramos ensinar
aos filhos e procuramos viver assim; o mais importante
nao é ter. N&o & ter muita coisa, muitos brinquedos, muita
roupa, muita comida. .. O importante & ter aguilo que & pre-
ciso. Vamos ao supermercado a pensar assim, compra-
MOoS as roupas a pensar assim, os brinquedos a pensar
assim, e ha muita coisa que também nos dio, que vém
dos primos ou que vém dos amigos e & assim que vive-
mos. Os medicos, guando & precise mesmo ir, vai-se. Mas
tenho uns primos médicos o que também ajuda. De vez
em quando faco umas consultas atraves do telemovel.
Madalena- L& em casa também ha isso. Uma pessoa nao
vai gastar o que ndo tem, por isso tem-se de viver com o
que se tem, faco compras dianas, pois o Antonio trabalha
por conta propria, ndo tem ordenado fixo por isso tem que
se gerir bem as finangas. Todos os dias vamos vendo o
gue e necessaric para o almogo, para o jantar, para o fim
de semana... A nivel das roupas, dio-nos imensa coisa.
onde eu gasto mais dinheiro & no calgado. Desgastam-se
muito. La em casa, ao pequeno-almogo gastam-se 4 a 5
litros de leite.

Mariana- Nés ja chegamos a comprar 12 paletes de leite.
Mas e preciso ter arrumagio para isso e ndo havendo,
vamos comprando a medida gue temeos necessidade

3 - Que tarefasiresponsabilidades sio atribuidas a
cada membro da familia?

Mariana- Ha uma coisa que & todos os dias, cada um faz
a sua cama. Neste momento a irma "acima” do Anténio,
que tem 5 anos, & comecou a fazer a cama dela. Depois
fiz um horario para os mais velhos e para mim que & para
tirar e arrumar a loiga da maguina. Ao fim de semana tam-
bém ha um horario para pér e levantar a mesa do almoco
e do jantar. Depois, de vez em quando, uns cozinham, por
gosto ou porque eu peco, apanham e estendem roupa ou
se for preciso limpar ou aspirar, tambem o fazem.
Madalena- Na minha casa, nic tenho propriamente ar-
dens especificas para cada um, mas de manha normal-
mente & o pai gue faz o pequenc-almogo para os pequeni-
nos, e eu fico a tratar da roupa para os vestir, pois ainda
nao sao auténomas, as mais pequeninas. De resto, se
alguém guiser cozinhar ao fim de semana cozinha, para
por a mesa pedimos a um deles, Digo todos os dias para
fazerem as camas e os rapazes nunca fazem, & um quarto
gue eu nao gosto nada de entrar. As raparigas ajudam e

fazem as camas e tenho umas que adoram limpar e de
vez em quando lembram-se de ir limpar o pd e varrer o
Que para mim e otimo pois assim & uma vez a menos que
eu faco,

10 - Cabem todos a mesa na hora da refeigao?
Mariana- Cabem!

Madalena- Aumentamos a mesa e cabem todos.
Mariana- Temos uma mesa bem grande e ja cabem todos
a vontade, ate o Duarte pode comer & vontade com as
asas bem abertas.

11 - Agora no Natal, gastam muito dinheiro em pren-
das?

Madalena- Nao. Como n&o ha, também ndo gasto. Sao
s0 lembrancinhas. O mais importante & estarmos todos
juntos no Natal e depois estarmos com os avas, 0s primos
€ 0s tios. Se houvesse mais, se calhar ganhavam mais,
como nac ha...tem de ser dividido por toda a gente. Natal
nao & para ter prendas, & para estar em familia, por isso. ..
Mariana- L4 em casa é a altura do ano em que nds damas
mais qualguer coisa. Durante o ano, normalmente, nao se
compram brinquedos, ja vBo tendo de uns anos para os
outros e por isso, chegamos ao Natal e & uma altura em
que tentamos dar mais qualquer coisa. Mas o que real-
mente gostamos mesmo € de estar com a familia quer
seja la em casa no dia 25, ou em casa deles no dia 24
Esse & o centro do nosso Natal, a reunido da familia para
celebrar o nascimento de Jesus,

12 - Por que € que decidiram ter uma familia tao nume-
rosa?

Mariana- A medida que fui crescendo, fui pensando que
guando crascesse gostava de ter filhos; gostava de casar
e de ser mae. Como eu via a minha mée que tinha tido 3
filhos, a contar comigo, eu também gostava, um dia, de
ter a minha familia. E acho que ter filhos & urna coisa que
& propria da mulher, ser mae. Vivo a pensar assim. E um
dia, encontrei 0 Gongalo, namoramos, casamos, e quando
casamos, foi-nos feita uma pergunta na igreja, no dia do
casamento. O padre perguntou-me a mim e ao Gongalo
se nos recebiamos os filhos que Deus nos quisesse dar. E
nos dissemos que sim. E assim tem sido. Eu e o Gongalo
decidimos que, na nossa vida, estavamos disponiveis
para ter filhos. N&o sabiamos quantos e até agora nas-
ceram 10. O Antonio foi o dltimo  nascer.

Madalena- Esta pergunta &€ uma pergunta que me gues-
tionou porque eu dizia sempre que s6 queria ter 3 filhos
e 0 Antonio dizia que queria ter 5, e eu achava que era
imenso. O engragado € que, um pouco como a Mariana,
acho que o dom da vida & uma coisa impressionante. Nos
nunca sabemos se um casal quando se casa, vai ter fi-
Ihos ou ndo, pois ndo sabe se pode ou ndo pode ter E o
dom da vida & uma coisa magnifica que Deus da a cada
um de nas, e fambém por isso, ndo era eu e o Antdnio
que jamos dizer que ndo gueriamos ter filhos, se Deus
nos quisesse dar filhos. As criangas foram aparecendo e
nos fomos sempre dizendo que sim. Houve duas vezes
gue eu nao tive os bebés, porque se calhar Deus decidiu
gue naoc era para ter e eu perdi esses 2 bebés. E esse
acontecimento até fez com que eu dissesse “guem sou eu
para dizer que ndo quero?”! E dai também eu estar aberts
aos filhos que possam vir ou ndo. Este dom é-nos dado
gratuitamente, e devemos estar abertos a isso. Pode ser
mais complicado ou ndo, mas se uma pessoa estiver dis-
ponivel, Deus ajuda.
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PROJETO D’ESPERTOS PARA O AMBIENTE

O projeto "D’Espertos para o Ambiente” surgiu de
uma necessidade e da constatacdo de que a nossa
escola precisava de estar mais cuidada. Nesta tare-
fa, era imprescindivel o envolvimento das criancas.
O projeto assumiu entdo como objetivos fundamen-
tais sensibilizar os alunos para a necessidade de
cuidar e respeitar os espacos comuns na escola e
ajudar a manté-los limpos.

As atividades deste projeto decorrem ao longo do
ano, diariamente, nos intervalos, dirigidas por dois
alunos de cada turma que vestem a t-shirt verde e
vao bastante diligentes na sua missao de sensibili-
zacgao dos colegas para a limpeza e separagao cor-

reta do lixo nos patios da nossa escola.

Esta tarefa & rotativa e os alunos desempenham-
-na com muito empenho! Normalmente, os alunos
aceitam as indicagoes dos colegas da t-shirt verde,
mas, guando surgem problemas, os responsaveis
falam com os respetivos professores para se tentar
resolver.

Com este projeto e a participagdo dos alunos tere-
mos certamenie uma escola mais limpa e a missao
dos D'Espertos para o Ambiente cumprida!

Silvia Bigares e Helena Raposinho

APRENDER NA BIBLIOTECA

Projeto do 3.° B no ambito da Oferta Complementar

“A Biblioteca escolar desenvolve nos alunos competén-
cias para a aprendizagem ao longo da vida e estimula
a imaginacio, permitindo-lhes tornarem-se cidadaos

responsaveis.”
Manifesto da Unesco para as bibliotecas escolares

Este projeto tem como objetivos:

- Contribuir para a melhoria das literacias dos alunos;
- Melhorar as competéncias dos alunos;

- Explorar novos contextos e praticas de ensino e
| aprendizagem;

- Integrar o uso da informagio em situagdes diversi-
ficadas de aprendizagem e de constru¢ao do conheci-

! mento.

Carla Fernandes
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SIMULACRO

No passado dia 27 de outubro, ocorreu um simulacro
de incéndio na nossa escola. Os docentes prepara-
ram previamente os alunos, seguindo as indicagdes
do plano de evacuacao elaborado pelo agrupamento.
Correu tudo muito bem, havendo no entanto alguns
pontos a melhorar,

| Joaquim Veiga

TEATRO “A SOPA DE PEDRA”
No dia 16 de outubro, dia mundial da alimentacio, os
alunos das turmas do 1.° ano, 2°anoe ado 3°C
assistiram a uma peca de teatro com marionetas in-
titulada “A sopa da pedra”, representada pela compa-
nhia Chéo de Oliva. O espetaculo foi apresentado no |
ginasio da nossa escola e foi um momento especial |
que permitiu aos alunos conhecerem varias histérias
tradicionais, tendo como fio condutor a famosa receita
da sopa da pedra. Nesta representacao alguns alu- F
nos foram convidados a participar na peca. Que belos
atores temos na escola! Com esta peca ficou assim a |
vontade de provar a falada sopa. ..

Sofia Saobral
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EXPRESSAO MUSICAL

Esta escola €, acima de tudo, uma escola com um
ambiente muito saudavel, os alunos sio muito cria-
tivos e abertos a novas sonoridades musicais.
Todas as turmas tém aceitado os desafios lancados
nas aulas de musica, & mesmo sendo dificil aguilo
gue ensinamos, ndo podem dizer ndo consigo, mas
antes, ainda nac consigo!

50 o fazemos porgue acreditamos que a musica &
um saber inato que nés podemos ou ndo desenvaol-
ver, mas quando queremos & uma area que so traz
coisas positivas.

As nossas aulas procuram proporcionar as criangas
qualidade de interacdo humana oferecida por um
ambiente musical e interpessoal dindmico, composto
por linguagens musicais diversas e atividades inter-
disciplinares que procuram celebrar a afetividade e
estabelecer pontes de comunicagdo entre profes-
sores e alunos na descoberta da musicalidade das
emocdes. As nossas aulas oferecem um leque va-

riado de experiéncias de musica e movimento.
Procuramos enriguecer a imaginacdo musical das
nossas criancas, para que, mais tarde, possam con-
tar as suas proprias historias e ser, elas proprias,
cuidadoras afetuosas. E, claro, fazer musica com as
pessoas de guem gostamos traz harmonia & bem-
-estar.

A expenéncia nas aulas de musica tem sido muito
positiva para nos. sentimos que todas as semanas
as criancas sobem mais um degrau, querem sempre
novas atividades e cangdes que cantam com muita
vontade.

Toda a escola esta de Parabéns, &€ um prazer traba-
lhar aqui!

AEC Musica

Professora Paula Pereira

Professora Joana Pinto

Professora José Carlos Mateus

Professora Marta Loureiro

INGLES FUN LINGUAGES OEIRAS

A primeira agradavel surpresa quando se entra na
EE Gomes Freire de Andrade, sao as suas magnifi-
cas instalagoes.

Ensinar alunos que usufruem destas condigdes, faz
toda a diferenca!

Os dois grandes objetivos do ensino da lingua in-
glesa no 1.° ciclo sao a aquisicdo de vocabulario e o
desenvolvimento da parte oral (falar e ouvir).

Posso dizer que tem sido muito gratificante ver a
evolucdo dos alunos ac longo deste 1.7 periodo, fruto

da sua motivacdo para a aprendizagem da lingua in-
glesa, que tem sido efetuada de uma forma ladica.

Mos 1.2 e 2.° anos tem-se recorrido a cangdes e
jogos para o ensinc da lingua e nos 3.° e 4° anos
tém-se desenvolvido atividades de ‘listening “e de
compreensao escrita.

A coordenadora da AEC de Inglés da Fun Linguages
Oeiras

Rita Real
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ATIVIDADES FiSICAS E DESPORTIVAS

Durante a transigdo de ano letivo, 2 Associacio de Pais
langou 8 WFW-EXERCICIO E SAUDE. LDA o desafic de
apoiar a gestao das Atividades Fisicas e Desportivas do
1.? ciclo da Escola Gomes Freire de Andrade.

Tendo j& algumas Atividades Fisicas a decorrer no Jardim
de Infancia GFA, decidimos assumir o desafio, iniciando o
desenvolvimento do projeto para o ano letivo 2014-2015.
S&o cerca de 115 aulas de Atividade Fisica e Desportiva
por més, so para o 1.° ciclo!

Criamos uma “Rota de Espacos”™ de rotatividade quinze-
nal, para que todas as turmas tenham as mesmas oportu-
nidades no que diz respeito a utiizacao dos equipamentos
& materiais gue a Escola tem disponiveis.

Por ser fundamental para a evolucio e aprendizagem dos
alunos. a disciplina € um dos vértices das aulas de AFD
Temos conseguido desenvolver mais o gosto pela ativi-
dade fisica, tAo fundamental para que criancas e jovens
crescam para se tornarem adultos ativos,

Obrigado aos professores de Atividade Fisica & Despor-
tiva gue aceitaram integrar este projeto:

. professora Paula Vilalobos;
. professora Marisa Simoes;
] professor Hugo Teixeira;

n professor Tiago Marques;

. professor Luis Ramos,

Alem da evolugdo no desenvolvimento das diversas com-
peténcias que trabalhamos nas aulas, ver a alegria e ex-
peciativa com que as criancas estdo nos dias de AFD, & ¢
melhor feedback que podemeos ter enquanto professores.
Sem duvida desafiante, mas igualmente recompensador.
E assim que, nesta fase, classifico este projeto.

Sou pai de uma aluna da Escola GFA, talver isso influen-
cie as minhas sensacdes mas, na minha opinido, a ener-
gia que se vive nesta Escola & especial,

Desde o Jardim de Inféncia ac 4.°Ano, passando pela
APGFA, CAF, AAAF e AEC, todas as areas contribuem
para o desenvolvimento das nossas criangas. A orien-
fac&o para que possamos trabalhar de forma consistente,
& fundamental neste contexto.

For este motivo, deixo uma palavra de consideracio a
coordenacao e aos dirigentes das varias areas referidas,
assim como a todos os que aqui trabalham. A Vossa con-
tribuicdo para o sucesso desta Escola, estd intimamente
relacionado com o desenvolvimento e sucesso das nos-
sas criangas, tanto hoje como no seu futuro. Obrigado.

Rui Miguel Pereira
Sdcio-Gerente WFW-EXERCICIO E SAUDE, LDA.
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