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Preambulo

4.

A avaliacdo sumativa deve ser sempre precedida de momentos de avaliacdo
formativa que, atempadamente, permitam ao professor replanificar as aulas,
aplicando as medidas mais adequadas a promogao do sucesso escolar de todos
e cada um dos seus alunos, se for o caso, e permitam fornecer aos alunos
indicagOes sobre o seu estado no processo de ensino e aprendizagem, de modo a

gue estes possam melhorar os seus desempenhos.

A avaliacdo deve cumprir rigorosamente o estipulado nos seguintes diplomas legais:
a. No ensino basico, a Portaria n2 223-A/2018, de 3 de agosto;

b. No ensino secundario, a Portaria n? 226-A/2018, de 7 de agosto.

Cada coordenador adjunto é responsavel por manter em dossier de grupo (de
preferéncia digital) as planificag6es de todas as disciplinas e niveis lecionados por
professores do seu grupo e de supervisionar, sob orientacdo do coordenador de
departamento respetivo e membro do conselho pedagdgico, a sua aplicacdo. As

planificagdes devem conter os instrumentos de avaliagdo que vao ser aplicados.

A avaliacdo deve ter em conta, de acordo com os critérios aprovados pelo Conselho
Pedagdgico,

a. As aprendizagens essenciais (AE) estabelecidas e homologadas pelos Despachos
numeros 6944-A/2018 e 8476-A/2018, respetivamente, para o ensino basico e
ensino secundario;

b. O perfil do aluno (PA), homologado pelo Despacho n® 6478/2017, de 26 de julho,
e publicado no site da Dire¢do-Geral da Educacgdo;

c. O Dec.-Lei n® 54/2018, de 6 de julho, que estabelece as normas para a inclusdo e

respostas a diversidade de potencialidades e necessidades de cada um de todos

os alunos.

Os instrumentos a mobilizar para a avaliagdo devem ser diversificados e aplicaveis
em qualquer regime — presencial, misto ou a distancia — que as circunstancias

venham a determinar.

O Conselho Pedagédgico tem vindo a estabelecer, nos critérios de avaliagdo

sumativa, desde 2019/2020, uma diminui¢do do peso dos testes sumativos e a
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introducdo de outros instrumentos de avaliagao, como os portefélios, os trabalhos
de projeto, as exposicbes e apresentagdes orais, a participagdo/organizacdo de
atividades, a participacdo em projetos e concursos, a organizagao de roteiros para
visitas de estudo, entrevistas, etc. Este principio mantém-se nos critérios de

avaliacdo aprovados para 2025/2026.

6. Os testes sumativos e instrumentos de avaliagcdo afins ndo podem ter um peso
superior a 60% na avaliagao sumativa, nem podem entrar na avaliagdo de cada
aluno mais do que dois por semestre. Ndao hd limite para a aplicacdo de
instrumentos de avaliagdo formativa, devendo aplicar-se tantos quantos os

necessarios a promocao do sucesso escolar.

7. Na&o deve ser aplicado, tanto quanto possivel, mais do que um instrumento de
avaliacdo sumativa por dia, no conjunto das disciplinas de uma turma, o que
obriga a consulta da agenda da turma antes da sua marcag¢do. O instrumento de
avaliacdo sumativa nao deve ser aplicado antes do ou dos alunos receberem a
classificagdo do instrumento de avaliagio da mesma natureza aplicado

anteriormente.

a. Os enunciados dos testes sumativos e demais instrumentos de avaliagdo
sumativa afins devem trazer a indicacao da classificagao quantitativa a atribuir a
cada pergunta ou parametro de avaliagdo e, quando classificados, devem conter,
junto de cada resposta, a classificacdo quantitativa atribuida a essa mesma

resposta.

b. Os restantes instrumentos de avaliagdo devem conter a indicagdo dos critérios
de avaliagdo e, quando classificados, devem explicitar a sua aplicagdo, para que o

aluno saiba onde pode melhorar o seu desempenho.

9. Os trabalhos realizados ao nivel dos DAC — alinea e) do artigo 32 do Dec.-Lei n®

! Indicam-se alguns instrumentos de avaliagdo sugeridos no site da DGE:

Comentario critico, Composi¢do, Construcdo de modelos, Debates, Exposi¢dao oral, Organizacdo de
uma exposicao coletiva, Questdes aula, Registo do trabalho de pesquisa, Portefdlio, Questiondrio
escrito, Questionario oral, Registo de trabalho de grupo, Registo de trabalho auténomo, Registo de uma
observac¢do, Registo em video de um debate, Registo da participagcdo em atividades, Concursos e
Projetos, Registo em video de uma entrevista, Relatdrio, Testes Sumativos, OUTROS.
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55/2018, de 6 de julho — sdo contemplados nos critérios consoante o instrumento

de avaliacdo e a respetiva rubrica definidos para cada disciplina.

10. Os critérios aprovados pelo Conselho Pedagégico devem ser concretizados em
indicadores, pelos docentes, da forma mais objetiva possivel, e ser dados a
conhecer aos alunos, para que estes possam perceber a avaliagdo e os possam

aplicar na autoavaliagao.

11. No final de cada semestre, no sentido de desenvolverem espirito critico,
capacidade de refletir sobre os seus préprios processos de formagao e
participarem na constru¢cdo da sua prépria avaliagdao, os alunos, aplicando os
critérios de avaliacdo concretizados em indicadores, devem fazer, por escrito, a sua
autoavaliagdo. Esta, ndo sendo vinculativa, deve ser considerada pelo professor,

antes da avaliagao final do semestre.

12. Se circunstancias imprevistas impossibilitarem a aplicacdo dos critérios gerais de
avaliacdo, deve o coordenador do departamento da disciplina em que se verificar
essa impossibilidade levar a reunido do conselho pedagdgico imediatamente
anterior a avaliacdo do final de semestre uma proposta de alteracdo dos critérios

gerais para aprovacao e aplicagao excecional a turma ou aluno respetivo.

13. A classificacdo a atribuir no final de cada momento de avaliacdao resulta das
evidéncias colhidas através dos diferentes instrumentos de avaliagdao, desde o inicio

do ano até ao momento da apreciacdo, tal como registado na plataforma INOVAR

(avaliacdes).

14. No final dos semestres, a avaliacdo sumativa de cada aluno,

a. No 12 ciclo, é apresentada pelo professor titular para emissdao de parecer do
respetivo conselho de docentes e ratificacdo pelo diretor, de acordo com o n2 3

do artigo 352 e o n? 3 do artigo 362 da Portaria n? 223-A/2018;

b. Nos 22 e 32 ciclos e no ensino secunddrio, é da competéncia do conselho de

turma, depois de apreciar a proposta apresentada por cada professor

(fundamentada na aplicacdo dos critérios de avaliacdo aprovados pelo conselho

pedagdgico para a sua disciplina) e a situacdo global do aluno, de acordo com a

alinea a) do n2 4 do artigo 352 da Portaria n? 223-A/2018, para o ensino basico, e a

alineas a) do n? 2 do artigo 342 da Portaria n? 226-A/2018, para o ensino
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secundario.

15. Na situagao global do aluno, obrigatoriamente considerada pelo conselho de
docentes ou pelo conselho de turma, de acordo com as portarias referidas, deve
ser considerado sempre o conjunto de todas as propostas de classificacao
apresentadas, o envolvimento e participacdo do aluno em drgdos como o conselho
geral, como delegado de turma, como responsavel pelos balnedrios, na associagcao
de estudantes, no clube de ciéncias e outros clubes, no desporto escolar, o perfil do
aluno, o envolvimento em projetos de cidadania e voluntariado, o envolvimento em
concursos e prémios conquistados a nivel de escola, regionais, nacionais ou
internacionais, incluindo os prémios do desporto escolar, etc. e, ainda, o impacto
que as classificacOes atribuidas em cada disciplina tém na média final da disciplina
ou do curso, arredondada as unidades, e a situacdo de retencdo ou transicdo de ano

de escolaridade.

16. A avaliacdo deve ser feita por consenso ou, ndo existindo, por votacdo, tendo o
presidente do conselho de turma ou conselho de docentes voto de qualidade, em

caso de empate.
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12 CICLO
Generalidade das disciplinas

12, 22, 32 e 42 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informag&o e comunicagdo Fichas de Avaliagdo — maximo duas por semestre Grelhas de observagdo (competéncias

e atitudes):

C - Raciocinio e resolucao de problemas Fichas de trabalho / questdes de aula

D - Pensamento critico e pensamento criativo < 2
.re ~ . [}
Grelhas de verificacdo (aprendizagens) Responsavel / auténomo

E - Relacionamento interpessoal ¢ Respeitador da diferenca /do outro
. . Exposicdo Oral
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia » Sistematizador/ organizador

G - Bem-estar, saude e ambiente Produgdes dos alunos (caderno, manual, ...) s
e Participativo/ colaborador
H - Sensibilidade estética e artistica Trabalhos de projeto e/ou de pesquisa « Autoavaliador
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J - Consciéncia e dominio do corpo
Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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Inglés

12 CICLO (continuacao)

32 e 42 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicagao

C - Raciocinio e resolucao de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Um Teste Sumativo por semestre, contemplando
atividades de:

- compreensdo oral
- e compreensdo / expressao escrita (A, B, C, D, ).

Uma Questao-Aula por semestre, contemplando
atividades de:

- vocabuldrio, gramatica ou interculturalidade

(AI BI cl DI Fl I)'

40%

Apresentagdes orais (previamente preparadas)
(A,B,C,D,1J);

Registo de observagdo direta: Interagdo Oral (A, B,
D, E, F);

Registo de observacdo direta: Leitura (A, B, F).

30%

Registo de participacao em Atividades e Concursos;

Apresentacao de pequenos Trabalhos de Pesquisa
e/ou Projetos (A, B, C, D, F, H, I).

20%

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026
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22 CICLO

Cidadania e Desenvolvimento e TIC

52 e 62 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Trabalhos de Projeto (A, B,C, D, E, F, H, 1)

Fichas de Trabalho (A, B,C, D, F, 1) 50%
Relatdrios e/ou inquéritos (A, B, C, D, E, F)
Exposicdo Oral e/ ou Debates (A, B, C, D, E, F, 1, J)
Envolvimento nas atividades (A, B,C, D, E, F, G, H, |, J)
40%

Registos de Observacdo da aula e/ou dinamica de grupo

(A,B,C,D,E,F,))

* Responsavel / auténomo

* Respeitador da diferenga
/do outro

* Sistematizador/
organizador

* Participativo/ colaborador

* Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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22 CICLO (continuacao)
Ciéncias Naturais

52 e 62 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

1 0,
A — Linguagens e Textos Testes Sumativos (A, B, C, D, 1) 60%

B - Informagdo e comunicagao

Questoes aula (A, B,C,D, E, F, 1) . ,
C - Raciocinio e resolu¢do de problemas * Responsavel / auténomo
Trabalho com consulta (A, B, C, D, E, F, 1) . .
D - Pensamento critico e pensamento criativo * Respeitador da diferenca /do outro

Trabalho autéonomo (A, B, C, D, E, F, 1)

E - Relacionamento interpessoal e Sistematizador/ organizador
Trabalho de pesquisa (A, B,C, D, E, F, I) 30%* L

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia ° e Participativo/ colaborador
Interacdooral (A, B, C, D, E, F, 1) .

G - Bem-estar, salde e ambiente e Autoavaliador

Registo de dados, interpretagdo de resultados,
H - Sensibilidade estética e artistica
conclusdo (A, B,C, D, E, F, 1)
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo
Subtotal: 90% Subtotal: 10%

*E obrigatdria a aplicacdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes, a pares/grupo.

Critérios de Avaliagéio 2025/2026 A E de Sdo Julido da Barra, Oeiras pdgina 11 de 93



22 CICLO (continuacao)

Desenvolvimento Pessoal e Social

52 e 62 ANOS

Instrumentos de Avaliagao

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Exposicdo oral (A, B,C,D, E, H, |,)J)
Fichas de trabalho/Debates (A, B,C, D, E, F, G, H, |, )

Trabalho de Grupo/Projeto/Portfélio (A, B, C,D, E, F, G, H, I, J)

90%

e Responsavel / autbnomo

e Respeitador da diferenca
/do outro

e Sistematizador/
organizador

e Participativo/
colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julidgo da Barra, Oeiras
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Educacao Fisica

22 CICLO (continuacao)

52 e 62 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, sauide e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

DOMINIO DAS ACTIVIDADES FiSICAS
Registos de observacdo direta em 6 Matérias
e Exercicios critério / Jogo
e Coreografia

(C,D,E, F,H,1))

70%

DOMINIO DA APTIDAO FiSICA
Testes de Condigdo Fisica

(B,F,G,J)

10%

DOMINIO DOS CONHECIMENTOS
Testes sumativos
Fichas de trabalho, exposi¢des orais, questdes de aula

(A,B,C,D,F1)

10%

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca
/do outro

e Sistematizador/
organizador

e Participativo/
colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julidgo da Barra, Oeiras
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22 CICLO (continuacao)

Educa(,‘éo Fisica (alunos com Atestado Médico)

52 e 62 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos
B - Informagdo e comunicacao
C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento
criativo

E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

AREA DAS ACTIVIDADES FiSICAS

Registo da realiza¢do das tarefas atribuidas aos alunos em cada aula
(montagem do material, realizacdo de torneios, por exemplo.)
Fichas de trabalho e/ou relatérios decorrentes dessas tarefas

(A,B,C,D,EF,G,H,I))

40%

AREA DOS CONHECIMENTOS
Testes sumativos Fichas de trabalho (A,

B,C,D,l)

50%

Responsavel / auténomo

Respeitador da diferenca
/do outro

Sistematizador/
organizador

Participativo/ colaborador

Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julidgo da Barra, Oeiras
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Educacao Musical

22 CICLO (continuacao)

52 e 62 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacado

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Teste escrito e/ou de execugdo pratica. Projetos. Registo de

participacdo em atividades. 60%
(AI BI CI DI EI FI GI HI Il J)

Participacdo/envolvimento nas atividades da aula — execugdo

adequada das tarefas em trabalho individual e/ou de conjunto. 30%

(AI BI CI DI EI FI GI HI Il J)

Atividades de treino/estudo e/ou de pesquisa. (A, B, C, D, E, F,
GI HI II ‘])

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca
/do outro

e Sistematizador/
organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julidgo da Barra, Oeiras
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22 CICLO (continuacao)

Educacao Tecnologica

52 e 62 ANOS
INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO
AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS
ALUNO

) TRABALHO REALIZADO EM AULA
A — Linguagens e Textos

_ Linguagem plastica:
B - Informagdo e comunicagdo

) ) - Aplicacdo e manuseamento de materiais, suportes e instrumentos
C - Raciocinio e resolucdo de

(Dl FI GI Hl |I J)
problemas e Responsavel / autébnomo

D - Pensamento critico e pensamento | Projeto:

criativo 759 * | * Respeitador da diferenca /do

- Abordagem tedrica outro
E - Relacionamento interpessoal

- Trabalhos de projeto e Sistematizador/ organizador

F - Desenvolvimento pessoal e - Metodologias, planificagdo, execugdo e apresentagdo e Participativo/ colaborador
autonomia

, A (Al Bl CI DI EI FI HI I) ° Autoavaliador
G- Bem'estar, saude e ambiente

I . _ TRABALHO REALIZADO FORA DA AULA
H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e Trabalhos de pesquisa (A, D, F, H, 1)

tecnoldgico Trabalho de consolidagdo de conhecimentos adquiridos na aula 15%

J - Consciéncia e dominio do corpo (A, B,D,1)

Subtotal: 90% Subtotal: 10%

* E obrigatéria a aplicagdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.

Critérios de Avaliagéio 2025/2026 A E de Sdo Julido da Barra, Oeiras pdgina 16 de 93




Educacao Visual

22 CICLO (continuacao)

52 e 62 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DE AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos
B - Informagdo e comunicagao
C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento
criativo

E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

TRABALHO REALIZADO EM AULA

Linguagem plastica:

- Aplicacdo e manuseamento de materiais, suportes e instrumentos
(D,F,G,H,1,1J)

Desenhos e concretiza¢Oes graficas:

- Expressado grafica e volumétrica, livre e rigorosa (A, D, F, H, 1, J)
Projeto:

- Abordagem tedrica

- Trabalhos de projeto

- Metodologias, planificagdo, execuc¢do e apresentac¢ao

(A,B,C,D,E F,H,I)

75% *

TRABALHO REALIZADO FORA DE AULA

Trabalhos de pesquisa (A, D, F, H, 1)
Trabalho de consolidacdo de conhecimentos adquiridos na aula (A, B,

D, 1)

15%

e Responsavel / autbnomo

e Respeitador da diferenga

/do outro

e Sistematizador/

organizador

e Participativo/

colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

* E obrigatdria a aplicacdo de pelo menos dois instrumentos de avaliacdo diferentes.

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julidgo da Barra, Oeiras
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22 CICLO (continuacao)

Historia e Geografia de Portugal

52 e 62 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacgdo e comunicagao Testes Sumativos 60%

C - Raciocinio e resolucgdo de problemas * Responsavel / autonomo

D - Pensamento critico e pensamento criativo * Respeitador da diferenga /do outro

E - Relacionamento interpessoal * Sistematizador/ organizador
Questdo de aula, a pares/grupo (A, B, C, D, 1) .

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia * Participativo/ colaborador
Apresentacdo oral (B, C,E, F, I, J) o Aut liad

G - Bem-estar, saude e ambiente 30% utoavaliador

Trabalho auténomo (A, B, C, F, I)
H - Sensibilidade estética e artistica
Trabalho de grupo (A, B,C, D, E, F, H, I)
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo
Subtotal: 90% Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026 A E de Sdo Julido da Barra, Oeiras pdgina 18 de 93



Inglés

22 CICLO (continuagdo)

52 e 62 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicagao

C - Raciocinio e resolucao de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Um Teste Sumativo por semestre, contemplando
atividades de

- compreensdo oral
- e compreensdo / expressdo escrita (A, B, C, D, 1);

Uma Questdo-Aula por semestre, contemplando
atividades de vocabulario, gramatica ou
interculturalidade (A, B, C, D, F, I).

50%

Apresentagdes orais (previamente preparadas)
(A,B,C,D,l,J);

Registo de observagao direta: Interagao Oral
(A,B,D,E,F);

Registo de observagdo direta: Leitura (A, B, F).

25%

Registo de participagdao em Atividades e Concursos;

Apresentacdo de pequenos Trabalhos de Pesquisa
e/ou Projetos / DAC (A, B, C,D, F, H, I).

15%

e Responsavel / auténomo

¢ Respeitador da diferenga /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julido da Barra, Oeiras
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Matematica

22 CICLO (continuacao)

52 e 62 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacao

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes Sumativos (A, B, C, D, 1) 60%
Questoes-aula (A, B,C, D, E, F, 1)
Trabalho com consulta (A, B,C, D, E, F, 1)
Trabalho auténomo (A, B, C, D, E, F, 1)
30%*

Trabalho de pesquisa (A, B,C, D, E, F, I)
Interagdo oral (A, B, C, D, E, F, 1)

Registo de dados, interpretacdo de resultados,
conclusdo (A, B,C, D, E,F, 1)

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

* E obrigatdria a aplicacio de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes a pares/grupo.

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julido da Barra, Oeiras
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Portugués

22 CICLO (continuacao)

52 e 62 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Fichas de avaliacdo sumativa (A, B,C,D, F, H, I)
- Compreensdo/expressdo escrita
- Gramatica

50%

Oralidade (A,B,C,D,E, F,G, H, |,))
- IntervencgoOes orais/ Exposicdes orais
previamente preparadas
- Compreensao oral
Leitura (A,B,C,D,E,F, H, I,))
-Fluéncia e Expressividade (grelhas de
observacdo)
Verificagdo da leitura/Guides de leitura:Trabalho
individual/ Trabalho de grupo

15%

Questdodeaula (A, B,C,D,E F,H,I)
gramatica; ortografia; vocabulario; atividades de
compreensdo de texto escrito/questionario

Produgdo escrita (A, B, C, D, F, H, 1) planificar e
redigir textos de diferentestipologias

Trabalho de Projeto / Pesquisa / DAC
(A,B,CD,E,F,G,H,LJ)

25%*

e Responsavel / autonomo

¢ Respeitador da diferenga /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

*Aplicacdo de, no minimo, dois instrumentos de avaliacao por semestre

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julido da Barra, Oeiras
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(Niveis de Iniciacdo e Intermédio)

22 CICLO (continuacao)

Portugués Lingua Nao Materna (PLNM)

52 e 62 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacado

C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos 50%
Fichas de avaliacdo (oralidade, leitura, escrita e

s 10%
gramatica).
Produgdo de materiais de estudo e de divulgagdo do 15%
conhecimento (realizacdo em pares / grupos). ?
Apresentacdo de trabalhos
Debates / discussdes 15%

Simulacdo de didlogos

Responsavel / auténomo
Respeitador da diferenca /do outro
Sistematizador/ organizador
Participativo/ colaborador

Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julido da Barra, Oeiras
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32 CICLO

Cidadania e Desenvolvimento e TIC

72, 82 e 92 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

- Trabalhos de Projeto (A,B,C,D,E,F,H )
- Fichas de Trabalho (A,B,C,D,F,l)

50%
. Relatorios e/ou inquéritos (A,B,C,D,E,F)
- Exposicdo Oral e/ ou Debates (A,B,C,D,E,F,1,J)
. Envolvimento nas atividades (A,B,C,D,E,F,G,H,l,J)

40%

. Registos de Observacdo da aula e/ou dindmica de grupo

(A,B,C,D,E,F,))

e Responsavel / autbnomo

e Respeitador da diferenca
/do outro

e Sistematizador/
organizador

e Participativo/
colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julidgo da Barra, Oeiras
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Ciéncias Naturais

32 CICLO (continuacao)

72, 82 e 92 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos
B - Informagdo e comunicacado
C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento
criativo

E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos (A, B, C, D, F, 1)

Trabalhos de projeto e de pesquisa (A, B,C,D, F, G, H, |, J)
ComunicacGes/Debates de trabalhos de projeto/pesquisa
(A, B,C,D,E,F,G)

60%

SimulagGes, modelos, videos ou podcasts (A, B, C, D, E, F, G,
H,1,J)

Exercicios em plataformas digitais (A, B, C, D, E, F, 1, J)
Questdes de aula a pares/grupo (A, B, C, D, F, 1)

Fichas de trabalho e Fichas tedrico-praticas a pares/grupo
(A,B,C,D,E,F,1)

Trabalho auténomo (A, B, C, D, F, H, I)

Relatoérios de aula laboratorial/Experimental (A, B, C, D, F, I)
Mapas de conceitos/diagramas (A, B, C, D, F, I)
Dossier/Portefélio (A, B, C, D, F, G, H, I, ))

30%*

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca
/do outro

e Sistematizador/
organizador

e Participativo/ colaborador

e Auto avaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

*Aplicacdo de, no minimo, dois instrumentos de avaliacao por semestre

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julidgo da Barra, Oeiras
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32 CICLO (continuacao)

Desenvolvimento Pessoal e Social

72 e 82 ANOS

Instrumentos de Avaliagao

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacao

C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Exposicao oral (A, B,C,D, E, H, |,)J)
Fichas de trabalho/Debates (A, B, C, D, E, F, G,H, |, J)

Trabalho de Grupo/Projeto/Portfélio (A, B, C, D, E, F, G, H, 1,))

90%

e Responsavel / autbnomo

e Respeitador da diferenca
/do outro

e Sistematizador/
organizador

e Participativo/
colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026

A E de Sdo Julidgo da Barra, Oeiras
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Educacao Fisica

32 CICLO (continuacao)

72, 82 e 92 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacao

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

DOMINIO DAS ACTIVIDADES FiSICAS
Registos de observacdo direta em 6 Matérias
e Exercicios critério / Jogo

e Coreografia

(cl DI EI FI HI II ‘I)

70%

DOMINIO DA APTIDAO FiSICA
Testes de Condigdo Fisica

(B,F,G,)J)

10%

DOMINIO DOS CONHECIMENTOS
Testes sumativos
Fichas de trabalho, exposicdes orais, questdes de aula

(A,B,C,D,F,1)

10%

Responsavel / auténomo

Respeitador da diferenca /do
outro

Sistematizador/ organizador
Participativo/ colaborador

Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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Educa(,‘éo Fisica (alunos com Atestado Médico)

32 Ciclo

72, 82 e 92 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

AREA DAS ACTIVIDADES FiSICAS

Registo da realizagdo das tarefas atribuidas aos alunos em

cada aula (montagem do material, realizagdo de torneios, por

40%
exemplo.)
Fichas de trabalho e/ou relatérios decorrentes dessas tarefas
(A,B,C,D,EF,G,H,I))
AREA DOS CONHECIMENTOS 50%

Testes sumativos Fichas

de trabalho (A, B, C, D, 1)

Responsavel / autonomo

Respeitador da diferenca /do
outro

Sistematizador/ organizador
Participativo/ colaborador

Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026
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Educacao Musical

32 CICLO (continuacao)

72 ANO

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Teste escrito e/ou de execugdo pratica. Projetos. Registo de

participacdo em atividades. 60%

(AI BI CI DI EI FI Gl HI Il ‘J)

Participacdo/envolvimento nas atividades da aula — execugdo

adequada das tarefas em trabalho individual e/ou de conjunto. 30%
(o]

(A,B,C,D,EF,G,HL)J)

Atividades de treino/estudo e/ou de pesquisa. (A, B, C, D, E,
F,G,H,11J)

e Responsavel / autbnomo

e Respeitador da diferenca
/do outro

e Sistematizador/
organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026
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32 CICLO (continuacao)

Educacao Visual

72, 82 e 92 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DE AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

TRABALHO REALIZADO EM AULA

Linguagem plastica:
A — Linguagens e Textos - Aplicacdo e manuseamento de materiais, suportes e

instrumentos (D, F, G, H, |, J)
B - Informacdo e comunicacdo

o N Desenhos e concretizacoes graficas: e Responsavel / auténomo
C - Raciocinio e resolucgdo de problemas ~ e e s .
- Expressao grafica e volumétrica, livre e rigorosa R tador da dif. g
D - Pensamento critico e pensamento (A,D,F,H,11J) 759% * * eipelta or da diferenca /do
criativo outro
E - Relacionamento interpessoal Projeto: . * Sistematizador/ organizador
- Abordagem tedrica S
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | - Trabalhos de projeto * Participativo/ colaborador

- Metodologias, planificacdo, execucdo e apresentacdo
(A,B,C,D,E,F,H,I)

G - Bem-estar, salide e ambiente e Autoavaliador

H - Sensibilidade estética e artistica TRABALHO REALIZADO FORA DE AULA
I - Saber cientifico, técnico e tecnolégico Trabalho realizado na sequéncia das aulas (C, D, F, H, 1)
Registos de pesquisas e de recolha de materiais (A, B, 1) 15%

J - Consciéncia e dominio do corpo

Subtotal: 90% Subtotal: 10%

* E obrigatdria a aplicacdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.
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Fisico-Quimica

32 CICLO (continuacao)

72, 82 e 92 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicagao

C - Raciocinio e resolucao de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos (A,B,C,D,F,l)
Trabalho de pesquisa/Investigacdo
(AIBICIDIEIFIGIHIII‘I)

60%

Questoes de aula a pares (A, B,C,D,E, F, )
Fichas/relatérios/questionarios da
componente laboratorial (A,B,C,D,F,l)
Fichas de trabalho com consulta
(A,B,C,D,F,l)

Cartazes/Posters/Construcdo de modelos
(A,B,C,D,E,F,G,H,1,J)

Registo de desempenho nas atividades
préticas/laboratoriais (A,B,C,D,E,F,l)
Registo da realiza¢do dos trabalhos auténomos
(A,B,C,D,F,l)

Trabalho realizado ao nivel dos DAC
(A,B,C,D,E,F,G,H,l,))

30%*

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

* E obrigatéria a aplicacdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.
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A E de Sdo Julido da Barra, Oeiras

pdgina 30 de 93



Geografia

32 CICLO (continuacao)

72, 82 e 92 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacao

C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos (A, B,C, D, F, G, 1) 60%
Fichas de trabalho, a pares/grupo (A, B, C, D, E, F, 1)
Questdes de aula, a pares/grupo (A, B, C, D, E, F, 1)
Trabalho Individual e/ou de grupo (A, B, C, D, E, F, G, H, 1)
Apresentacdo oral (A,B,C,D, E,F, H,1,)J)

30%*

Relatério de visita de estudo (A, B, C, D, E, F, 1)
Trabalho Pratico em aula (B, I, H, F, D)
Diagramaem V (B, D, F, I, H)

Diagrama Causa-Efeito (B, C, D, 1)

¢ Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

* Participativo/ colaborador

¢ Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

* E obrigatéria a aplicagdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.
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Historia

32 CICLO (continuacao)

72, 82 e 92 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacado

C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes Sumativos;

60%
Questdo de aula, a pares/grupo (A, B, C, D, 1)
Apresentacoes orais (B, C,E, F, 1,J)
Trabalho auténomo (A, B,C, F, )

30%

Trabalho de pesquisa (A, B, C, F, 1)

Trabalho de grupo (A, B, C, D, E, F, H, 1)

Fichas de trabalho, a pares/grupo (A, B, C, E, F, 1)
Guido de visita de estudo (A, B, C, F, 1)

Portefélio (A, B, C, D, E, F, 1)

¢ Responsavel / auténomo

» Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

* Participativo/ colaborador

¢ Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026
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32 CICLO (continuacao)

Inglés, Espanhol, Francés e Alemao

72, 82 e 92 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacdo

C - Raciocinio e resolucao de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos

60%
(A,B,C,D,F,1)
Momentos formais de producdo oral
(AI BI cl DI FI HI II ‘l)
Interacdo oral na aula: Registo de observacao direta 30%
()

(A, B,D,E,F)
Trabalhos de projeto e/ou de pesquisa

(A,B,C,D,F,H,1)

e Responsavel / auténomo

¢ Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026
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32 CICLO (continuacao)

Introducado a Cultura e Linguas Classicas (ICLC)

92 ANO

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacgdo e comunicagao

C - Raciocinio e resolucao de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Exposicao oral

4 (o)
(A,B,C,D,EH,L1J) 5%
Fichas de trabalho
(A,B,C,D,H,I)

45%

Trabalho de projeto
(A,B,C,D,E,H,1J)

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026
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32 CICLO (continuacao)

V4 -
Matematica
72, 82 e 92 ANOS
INSTRUMENTOS DE AVALIA(;AO
AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

Testes sumativos (A, B, C, D, F, 1) 60%

A —Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicagao
Registo do trabalho individual (A, B, C, D, F, 1) . ,

C - Raciocinio e resolugdo de problemas * Responsavel / auténomo
Registo do trabalho de grupo(A, B, C,D, G, E, H, F, 1) . .

D - Pensamento critico e pensamento criativo * Respeitador da diferenca /do outro
Registo da Intervencdo oral (A, B,C,D, E, F, H, 1,J) . . .

E - Relacionamento interpessoal e Sistematizador/ organizador
Registo de trabalho realizado com consulta, em S

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia 30%* * Participativo/ colaborador
aula, a pares/grupo (A, B,C, D, E, F, 1) .

G - Bem-estar, satide e ambiente e Autoavaliador

Relatdrios/Fichas, a pares/grupo (A, B, C, D, E, F, I)
H - Sensibilidade estética e artistica
Questdo de aula a pares (A, B, C, D, E, F, 1)
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico
Portefélio (A, B, D, F, 1)
J - Consciéncia e dominio do corpo

Subtotal: 90% Subtotal: 10%

* E obrigatdria a aplicagdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.
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Oficina de Teatro

32 CICLO (continuacao)

82 e 92 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DE AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos
B - Informagdo e comunicacado
C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento
criativo

E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

TRABALHO REALIZADO EM AULA

Trabalho pratico na sala de aula:

e visualizacdo e analise de pecas de teatro
e leitura e interpretacdo de textos teatrais
e exposicdo oral de trabalhos

e Registo da participacdo em atividades

(AI BI cl DI EI FI GI HI II ‘I)

60%

Apresentacdo de Exercicios:

e Registo de Video

e Registo de trabalho de Grupo
(A, B,C,D,E,F,G,H,I,1J)

15%

TRABALHO REALIZADO FORA DA AULA

Envolvimento nas pesquisas para o desenvolvimento do trabalho
- Registo do trabalho de pesquisa
(A,B,C,D,E,F,G,H,I,1J)

15%

Responsavel / auténomo

Respeitador da diferenca /do
outro

Sistematizador/ organizador
Participativo/ colaborador

Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026
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32 CICLO (continuacao)

A
Portugues
72, 82 e 92 ANOS
INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO
AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

Testes sumativos (A, B, C, D, H, 1). 50%
A —Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacdo - — —
Fichas e/ou Exercicios (Compreensdo do Oral,

C - Raciocinio e resolucdo de problemas * Responsavel / auténomo

Verificacdo da Leitura, Educacdo Literaria, Gramatica 10%

D - Pensamento critico e pensamento criativo * Respeitador da diferenca /do outro

e Produgdo Escrita) - (A, B, C, D, F, H, 1). * Sistematizador/ organizador

E - Relacionamento interpessoal

Trabalho de Projeto e/ou Pesquisa - Realizacdo em

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia * Participativo/ colaborador

pares/grupo (A, B,C, D, E, F, H, 1). 15% .
G - Bem-estar, salde e ambiente . 0 * Autoavaliador
Trabalho Auténomo (A, B,C, D, F, H, I).

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico Exposicio oral (A, B, C, D, E, F, H, I, J). 15%

J - Consciéncia e dominio do corpo

Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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32 CICLO (continuacao)

Portugués Lingua Nao Materna (PLNM)

(Niveis de Iniciacdo e Intermédio)
72,82 e 92 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A - Linguagens e Textos Testes sumativos 50%

B - Informacdo e comunicacdo

C - Raciocinio e resolucdo de problemas . .
s P . L . . . ¢ Responsavel / auténomo

Fichas de avaliacdo (oralidade, leitura, escrita e 10%
(1)

D - Pensamento critico e pensamento criativo gramatica). * Respeitador da diferenca /do outro

E - Relacionamento interpessoal « Sistematizador/ organizador

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia Produgdo de materiais de estudo e de divulga¢do do

) . 15% * Participativo/ colaborador
conhecimento (realizacdo em pares / grupos).

G - Bem-estar, sauide e ambiente .
¢ Autoavaliador

H - Sensibilidade estética e artistica
Apresentac¢do de trabalhos

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico Debates / discussdes 15%

J - Consciéncia e dominio do corpo Simulaggo de didlogos

Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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Aplicag¢oes Informaticas B

ENSINO SECUNDARIO

122 ANO

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informagao e comunicagao

C - Raciocinio e resolucao de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos (A,B,C,D,F,)

60%
Trabalho pratico (A,B,C,D,E,Fl)
Trabalho auténomo (A,B,C,D,E,F,G,H,1,J)
Trabalho de aula, em pares/grupo (A, B, C, D, E,
Fl), 30%*

Apresentacdes de trabalhos (A,B,C,D,E,F,H,l1,J)
Questdes de aula, em pares/grupo (A,B,C,D,F )
Portefdlio/Caderno de atividades (A,B,C,D,F,H,I)

e Responsavel / auténomo

¢ Respeitador da diferenga /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

* E obrigatéria a aplicagdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.
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Biologia

ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

122 ANO

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacado

C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos (A, B, C, D, F, 1)

Trabalhos de projeto e de pesquisa (A, B, C,D,F, G, H, 1,))
Comunicacdes/Debates de trabalhos de projeto/pesquisa
(A,B,C,D,E, F,G)

60%

SimulagGes, modelos, videos ou podcasts (A, B, C, D, E, F, G,
H,1,J)

Exercicios em plataformas digitais (A, B, C, D, E, F, 1, J)
Questdes de aula a pares/grupo (A, B, C, D, F, 1)

Fichas de trabalho e Fichas tedrico-praticas a pares/grupo
(A, B,C,D,E,F,I)

Trabalho autéonomo (A, B, C, D, F, H, I)

Relatdrios de aula laboratorial/Experimental (A, B, C, D, F, 1)
Mapas de conceitos/diagramas (A, B, C, D, F, I)
Dossier/Portefdlio (A, B,C, D, F, G, H, |, ))

30%*

¢ Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

¢ Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

* E obrigatéria a aplicagdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.
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Biologia e Geologia

ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

102 e 112 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacado

C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos (A, B, C, D, F, 1)

Trabalhos de projeto e de pesquisa (A, B, C,D,F, G, H, 1,))
Comunicacdes/Debates de trabalhos de projeto/pesquisa
(A,B,C,D,E,F,GH,L)J)

60%

SimulagGes, modelos, videos ou podcasts (A, B, C, D, E, F,
G, H 1))

Exercicios em plataformas digitais (A, B, C, D, E, F, 1, J)
Questdes de aula a pares/grupo (A, B, C, D, F, 1)

Fichas de trabalho e Fichas tedrico-praticas a pares/grupo
(A, B,C,D,E,F,I)

Trabalho autéonomo (A, B, C, D, F, H, I)

Relatdrios de aula laboratorial/Experimental (A, B, C, D, F, 1)
Mapas de conceitos/diagramas (A, B, C, D, F, I)
Dossier/Portefélio (A, B,C, D, F, G, H, 1, ))

30%*

¢ Responsavel / auténomo

* Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

¢ Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

* E obrigatéria a aplicagdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.
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Ciencia Politica

ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

122 ANO

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacado

C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes Sumativos (A, B, C, D, F, 1)

Minitestes 60%
Questionarios individuais
Trabalhos de pesquisa individual.
(A; B; G; D; F; )
Trabalhos de reflexdo, a pares/grupo.
Comentarios criticos.
30%*

Apresentacdo oral individual.
(A;B; C; D; F; 1))

Registo das intervengdes orais.
(A; B; G; D; F; 1)

¢ Responsavel / auténomo

» Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

* Participativo/ colaborador

¢ Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

* E obrigatdria a aplicagdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.
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ENSINO SECUNDARIO (continuag3o)
Desenho A

102, 112 e 122 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DE AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS
TRABALHO REALIZADO EM AULA
A — Linguagens e Textos
B - Informag&do e comunicagdo Unidades de trabalho:
Concretizagdes graficas e plasticas
C - Raciocinio e resolucdo de problemas Provas praticas 75%
D - Pensamento critico e pensamento Trabalho de Projeto * Responsavel / autonomo
criativo e Respeitador da diferenca /do
E - Relacionamento interpessoal outro
TRABALHO REALIZADO FORA DA AULA i i7ad 7ad
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia ¢ istematizador/ organizador
G - Bem-estar, salide e ambiente Didrio gréfico (A, B,C,D,E, F,G, H, |,J) e Participativo/ colaborador
Relatdrios criticos /Trabalhos de pesquisa / Portfélio .
- - - e Autoavaliador
H - Sensibilidade estética e artistica / Trabalhos realizados na sequéncia das aulas 15%
I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico (A,B,C,D,F,H,I)
o o Participacdo em atividades: exposicbes / visitas de estudos /
J - Consciéncia e dominio do corpo aulas no exterior / projetos / palestras (A, B, C, D, E, F, G, H, 1, ))
Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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Economia A

ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

102 e 112 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacdo

C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes Sumativos. 60%
Trabalho de pesquisa individual e/ou em grupo
(A,B,C,D,EF,I)
Apresentacdo oral individual e/ou em grupo
(A,B,C,D,EF,1))

30%

Questionarios escritos (em pares ou grupo) /orais
(A,B,C,D,E F1)

Participacdo em projetos/concursos
(AI BI CI DI EI FI |)

¢ Responsavel / auténomo

* Respeitador da diferenca /do outro
« Sistematizador/ organizador

* Participativo/ colaborador

¢ Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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Economia C

ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

122 ANO

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes Sumativos.

Questionarios / fichas individuais 55%
(A,B,C,D,F,1)
Apresentacdo/ Trabalho de pesquisa individual/ grupo

0,
(A,B,C,D, F, 1) 20%
Andlise de documentos e reflexdo, a pares/grupo
Comentdrios criticos, a pares/grupo
Intervengdes orais 15%

Trabalho de consolidagdo de matéria, a pares/grupo
(A,B,C,D,E,F,l)

¢ Responsavel / auténomo

» Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

¢ Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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Educacao Fisica

ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

10¢,112E 122 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacao

C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

DOMINIO DAS ACTIVIDADES FiSICAS
Registos de observacdo direta em 6 Matérias
e Exercicios critério / Jogo

e Coreografia

(CI DI EI FI HI I’ J)

70%

DOMINIO DA APTIDAO FiSICA
Testes de Condigao Fisica

(B,F,G,)J)

10%

DOMINIO DOS CONHECIMENTOS
Testes sumativos
Fichas de trabalho, exposi¢Oes orais, questdes de aula

(A,B,C,D,F,1)

10%

Responsavel / auténomo
Respeitador da diferenga /do
outro

Sistematizador/ organizador
Participativo/ colaborador

Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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ENSINO SECUNDARIO (continuag3o)

Educacao Fisica (alunos com Atestado Médico)

1092. 112 e 122 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL
DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos
B - Informacdo e comunicacdo

C - Raciocinio e resolucdo de
problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

H - Sensibilidade estética e
artistica

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do
corpo

AREA DAS ACTIVIDADES FiSICAS
Registo da realizagdo das tarefas atribuidas aos alunos em cada aula (montagem do

material, realizacdo de torneios, por exemplo.)

40%
Fichas de trabalho e/ou relatdrios decorrentes dessas tarefas
(AI BI CI DI EI FI GI HI II ‘l)
AREA DOS CONHECIMENTOS

50%

Testes sumativos Fichas de trabalho (A, B, C, D, I)

e Responsavel / autonomo

e Respeitador da diferenca
/do outro

e Sistematizador/
organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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Filosofia

ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

102 e 112 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes Sumativos e/ou
Trabalhos de Projeto / Ensaio filoséfico
(AI BI cl DI FI I)

60%

Analise e exploragao de textos filosdficos, a
pares/grupo (A, B,C, D, E,F, 1)

Registo das Intervengdes orais (B, C, D, 1)

Fichas de trabalho, a pares/grupo

(A, B,C,D,E,F,1)

Apresentacoes orais (A, B,C, D, E, F, 1, )
Relatérios, trabalhos de pesquisa e trabalhos de
reflexdo critica (A, B, C, D, F, )
Poster/infografia (A, B, C, D, E, F, 1)

30%

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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Fisica

ENSINO SECUNDARIO (continuacao)

122 ANO

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacao

C - Raciocinio e resolucao de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos (A,B,C,D,F,l)
Trabalho Projeto (A,B,C,D,E,F,l)

55%

Questdes de aula / Questionarios em pares ou grupo
(A,B,C,D,E,F)l)

Relatdrios das atividades experimentais (A,B,C,D,F,l)

20%

Registo das exposi¢Ges orais. (A,B,C,D,E,F, H,1, J)
Trabalhos de pesquisa. (A,B,C,D,E,F,l)
Producdo de cartazes (A,B,C,D,E,F,G,H,1,J)

Trabalho realizado ao nivel dos DAC
(AIBICIDIEIFIGIHIII‘I)

15%

e Responsavel / auténomo

¢ Respeitador da diferenga /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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Fisica e Quimica A

ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

102 e 112 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacao

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes (A,B,C,D,F,l)
Trabalho Projeto/Pesquisa/Investigacdo
(AIBICIDIEIFII)

60%

Registo das exposic¢des orais (A,B,C,D,E,F,l)
Registo de desempenho nas atividades
laboratoriais (A,B,C,D,E,F,l)

Protocolo experimental (A,B,C,D,E,F,l)
Tratamento de dados experimentais
(A,B,C,D,F,1)

Questoes de aula em pares (A,B,C,D,F,l)
Cartazes/Posters (A,B,C,D,E,F,G,H,l,J)
Caderno de exercicios

(A,B,C,D,F,1)

Trabalho realizado ao nivel dos DAC
(A,B,C,D,E,F,G,H,1,J)

Relatério (A,B,C,D,F,l)

Registo da realizacdo do trabalho auténomos
(A,B,C,D,F,1)

30%*

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

* E obrigatéria a aplicacdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.
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ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

Geografia A

102 e 112 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

Testes sumativos (A, B,C,D, F, G, |) 60%
A —Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacado

C - Raciocinio e resolugio de problemas Questdo de aula, a pares/grupo (A, B, C, D, E, F, 1) * Responsavel / auténomo

D - Pensamento critico e pensamento criativo | "20alho Individual e/ou de grupo (A, B, , D, F, 1) * Respeitador da diferenca /do outro

E - Relacionamento interpessoal Trabalho de grupo (A, B, C, D, E, F, G, H, ) * Sistematizador/ organizador

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia Apresentacdo oral (A, B, C, D, E, F, H, 1, J) 30% * Participativo/ colaborador
Relatdrio de visita de estudo (A, B, C, D, E, F, 1) * Autoavaliador

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica Trabalho Pratico em aula (B, I, H, F, D)

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

Geografia C
122 ANO
INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS
H o)
A — Linguagens e Textos Testes sumativos (A, B,C,D, F, G, I) 55%
B - Informagdo e comunicagao
. o * Responsavel / auténomo
C - Raciocinio e resolugdo de problemas Quest3o de aula a pares/grupo (A, B, C, D, E, F, I) P
D - Pensamento critico e pensamento criativo Aprbesentagéo oral (A,B,C,D,EF, H,IJ) 20% * Respeitador da diferenga /do outro
Debate (A,B,C,D,E, F, G, 1, . . .
E - Relacionamento interpessoal ( ) * Sistematizador/ organizador
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia * Participativo/ colaborador
G - Bem-estar, satide e ambiente Trabalho individual dentro e/ou fora da aula (A, B, C, * Autoavaliador
D,F,1)
el 74 7 4. o)
H - Sensibilidade estética e artistica Trabalho de grupo foradaaula (A, B,C, D, E, F, G, H, I) 15%
I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico Relatorio de visita de estudo (A, B, C, D, E, F, 1)
J - Consciéncia e dominio do corpo
Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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ENSINO SECUNDARIO
Geometria Descritiva A

102 e 112 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS
A —Linguagens e Textos
. . Testes sumativos (A, B,C, D, F, H, |, J) 60%
B - Informacdo e comunicagdo
C - Raciocinio e resolucdo de problemas e Responsavel / auténomo
D - Pensamento critico e pensamento Dossier da disciplina / Portfélio: D, D,, / P,, P, e Respeitador da diferenca /do
criativo (A,B,C,D,F, H,1); outro
E - Relacionamento interpessoal Trabalho realizado na sequéncia das aulas 30%* e Sistematizador/ organizador
(A,B,C,D,EF,l); °
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia . _ e Participativo/ colaborador
Resolugdo de fichas de trabalho a pares/grupo com
G - Bem-estar, saude e ambiente consulta e Autoavaliador
H - Sensibilidade estética e artistica (A,B,C,D,EFG,1J);
I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico Trabalho de grupo
(A,B,C, D,EF,G,l)J).

J - Consciéncia e dominio do corpo

Subtotal: 90% Subtotal: 10%

* E obrigatéria a aplicagdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.
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Grego

ENSINO SECUNDARIO (continuacao)

122 ANO

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacgdo e comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos (A, B, D, H, 1)

50%

Trabalho de Projeto e/ou de Pesquisa
(A,B,C,D,E,F, H,I)

Produgdo de instrumentos de estudo e de
divulgacdo da cultura classica (A, B,C, D, E, F, H, I)

Registo de trabalho auténomo (A, B, C, D, F, H, 1)

25%

Exposigoes orais sobre temas previamente
definidos, individuais, em pares e em grupo (AE:
Dominio Civilizagdo e Cultura) (A, B,C, D, E, F, H, 1,))

15%

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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ENSINO SECUNDARIO

Historia A

102, 112 e 122 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS
Testes Sumativos
60%
A — Linguagens e Textos
B - Informacdo e comunicacao
N ¢ Responsavel / auténomo
C - Raciocinio e resolug3o de problemas Questdo de aula, a pares/grupo (A, B, C, D, 1)
~ . * Respeitador da diferenca /do outro
D - Pensamento critico e pensamento criativo | Apresentacdes orais (A, B, C, E, F, 1, J)
. * Sistematizador/ organizador
E - Relacionamento interpessoal Trabalho de pesquisa (A, B, C, F, 1)
- e Participativo/ colaborador
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia Portefdlio (A, B, C, D, E, F, H, 1) 30%
¢ Autoavaliador
G - Bem-estar, sadde e ambiente Trabalho de grupo (A, B,C, D, E, F, H, 1)
H - Sensibilidade estética e artistica Fichas de trabalho, a pares/grupo (A, B, C, F, 1)
I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico Relatdrios de visitas de estudo (A, B, C, F, 1)
J - Consciéncia e dominio do corpo
Subtotal: 90% Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026 A E de Sdo Julido da Barra, Oeiras pdgina 55 de 93



ENSINO SECUNDARIO (continuag3o)

Historia B

102 e 112 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

Testes Sumativos 60%
A — Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas Questo de aula, a pares/grupo (A, B, C, D, I * Responsavel / auténomo

D - Pensamento critico e pensamento criativo Apresentacdes orais (B, C, E, F, I, ) * Respeitador da diferenca /do outro
E - Relacionamento interpessoal Trabalho de pesquisa (A, B, C, ., ) * Sistematizador/ organizador

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia Portefdlio (A, B, C, D, E, F, H, 1) 205 * Participativo/ colaborador

G - Bem-estar, saude e ambiente ¢ Autoavaliador

Trabalho de grupo (A, B, C, D, E, F, H, I)

H - Sensibilidade estética e artistica Fichas de trabalho, a pares/grupo (A, B, C, E, F, 1)

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico Relatérios de visitas de estudo (A, B, C, F, I

J - Consciéncia e dominio do corpo

Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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ENSINO SECUNDARIO (continuag3o)

Historia da Cultura e das Artes
102 e 112 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A - Linguagens e Textos Testes Sumativos 60%
B - Informagdo e comunicacado

L o ~ ¢ Responsavel / auténomo
C - Raciocinio e resolugdo de problemas Quest3o de aula, a pares/grupo (A, B, C, D, 1)

- o * Respeitador da diferenca /do outro
D - Pensamento critico e pensamento criativo Apresentacaes Orais (B' C' E' F' |, _])
. . e Sistematizador/ organizador
E- RelaCIOHamentO Interpessoa| Traba|h0 de pesquisa (A’ B' C' F' |)
. . * Participativo/ colaborador
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia Portefélio (A, B, C, D, E, F, H, 1) 30%
. . ¢ Autoavaliador
G - Bem-estar, saude e ambiente Trabalho de grupo (A, B, C, D, E, F, H, 1)
H - Sensibilidade estética e artistica Fichas de trabalho, a pares/grupo (A, B, C, E, F, 1)
I - Saber cientifico, técnico e tecnolégico Relatdrios de visitas de estudo (A, B, C, F, 1)
J - Consciéncia e dominio do corpo
Subtotal: 90% Subtotal: 10%

Critérios de Avaliagéio 2025/2026 A E de Sdo Julido da Barra, Oeiras pdgina 57 de 93



ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)
Inglés, Espanhol, Francés e Alemao

102 e 112 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacgdo e comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes Sumativos

0,
(A.B,CD/F, 1) 60%
Momentos formais de produgdo oral (A,B,C,D,F,
H,1,J)
Interacdo oral na aula: Registo de observagdo direta
30%

(A,B,D,E/F)

Trabalhos de projeto e/ou de pesquisa
(A,B,C,D,F,H,l)

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

Inglés
122 ANO
INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS
A — Linguagens e Textos Testes Sumativos (A, B, C, D, F, 1) 50%
B - Informac&o e comunicagdo Trabalhos de projeto (A, B, C, D, E, F, H, 1)

C - Raciocinio e resolucdo de problemas . ~ * Responsavel / auténomo
Momentos formais de producdo oral (A, B, C,D, F, H,1,)) ) i
D - Pensamento critico e pensamento criativo * Respeitador da diferenca /do

Interagdo oral na aula: Registo de observac¢do direta outro
E - Relacionamento interpessoal (A, B, D, E,F) ) _ )
Exercicios de Escrita Criativa e Sistematizador/ organizador
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
P (A,B,C,D,F,H,I) _ 40% | e Participativo/ colaborador
G - Bem-estar, salde e ambiente Trabalhos de pesquisa/Cartaz ]
(A,B,C,D,F,H,l) o Auto Avaliador
H - Sensibilidade estética e artistica Trabalho a pares/grupo - Desafios (A,B,C,D,E,F,H,l)
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico Trabalho realizado ao nivel dos DAC (A,B,C,D,E,F,G,H,l,))
J - Consciéncia e dominio do corpo
Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

Latim A
102 e 112 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS
Testes sumativos (A, B, C, D, H, 1) 50%

A — Linguagens e Textos Fichas de avalia¢do (gramatica, traducdo e cultura) -

0
B - Informacdo e comunicacdo (A,B,C,D,H,1)

- ; ¢ Responsavel / auténomo
C - Raciocinio e resolucdo de problemas Trabalhos de Projeto e/ou Pesquisa, em pares/grupo P
. L * Respeitador da diferenca /do outro
D - Pensamento critico e pensamento criativo | (A, B, C, D, E, F, H, 1)
~ .. . - ¢ Sistematizador/ organizador
E - Relacionamento interpessoal Produgao de materiais de estudo e de divulgacao do 15% /org
. e Participativo/ colaborador
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia conhecimento, em pares/grupo (A, B,C,D,E, F, H, 1) P
. , ¢ Autoavaliador

G - Bem-estar, saude e ambiente Registo do trabalho auténomo (A, B, C, D, F, H, I)
H - Sensibilidade estética e artistica ExposicGes orais sobre temas previamente definidos,
I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico individuais, em pares e em grupo (A, B,C,D, E, F, H, I) 15%

(o]
J - Consciéncia e dominio do corpo Registos de observagdo direta (trabalho realizado em

saladeaula) (A, B,C,D,E,F,H,I)
Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

Literatura Portuguesa
102 e 112 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

Testes sumativos 50%

A — Linguagens e Textos

o . Fichas de avaliacdo - oralidade, leitura, educacao
B - Informacdo e comunicacao 10%
. 7 . . . 0 s ,
s N literaria, escrita e gramatica. ¢ Responsavel / auténomo
C - Raciocinio e resolucgdo de problemas

* Respeitador da diferenga /do outro

D - Pensamento critico e pensamento criativo | Trabalhos de Projeto e/ou Pesquisa, em pares/grupo
* Sistematizador/ organizador

E - Relacionamento interpessoal Produgao de materiais de estudo e de divulgacao do
] . ) 15% * Participativo/ colaborador
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia conhecimento, em pares/grupo
) . ) . . . ¢ Autoavaliador
G - Bem-estar, saude e ambiente Registo do trabalho auténomo e da interagdo oral

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico Apresentacdo oral
Projeto de Leit 15%
J - Consciéncia e dominio do corpo rojeto de Leitura

Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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Matematica A

ENSINO SECUNDARIO (continuagao)

102,112 e 122 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos

B - Informacgdo e comunicagao

C - Raciocinio e resolucao de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos
(A,B,C,D,F,1)

60%

Registo do trabalho individual (A, B, C, D, F, 1)
Registo do trabalho de grupo

(A,B,C,D,G,E, H,F1)

Registo da Intervencdo oral

(A,B,C,D,E,F,HIJ)

Registo de trabalho realizado com consulta, em aula,
a pares/grupo

(A,B,C,D,EF,I

Relatérios/Fichas, a pares/grupo (A, B,C, D, E, F, 1)
Questdo de aula a pares (A, B,C,D, E, F, 1)
Resolugdo de problemas com recurso a

calculadora grafica, a pares/grupo (A, B,C,D, E, F, 1)

30%*

e Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenca /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%

* E obrigatdria a aplicagdo de pelo menos dois instrumentos de avaliagdo diferentes.
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Oficina de Artes

ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

122 ANO

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos
B - Informagdo e comunicagao
C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento
criativo

E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Trabalho de Projeto

(Experimentagdes / concretizagdes inerentes as varias fases
do processo)

Elaboragdo de pegas de autor (Concretizagdo do projeto)

(AI BI cl DI EI FI GI HI Il J)

75%

Relatérios do processo projetual.

Reflexdes criticas

Trabalhos de pesquisa

Apresentagdes orais

(A,B,C,D,E,F,H,1I)

Participagdo em atividades: exposi¢des/ visitas de
estudo / aulas no exterior/ projetos/ palestras

(A,B,C,D,EF,G,H,I)J)

15%

Responsavel / auténomo
Respeitador da diferenca /do outro
Sistematizador/ organizador
Participativo/ colaborador

Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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Portugués

ENSINO SECUNDARIO (continuag3o)

109,112 e 122 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacao

C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes sumativos

50%
Fichas de avaliacdo - oralidade, leitura, educacao
. . s 10%
literaria, escrita e gramatica.
Trabalhos de Projeto e/ou Pesquisa, em pares/grupo
Produgao de materiais de estudo e de divulgagao do

. 15%

conhecimento, em pares/grupo
Registo do trabalho auténomo e da interagdo oral
Apresentagdo oral

15%

Projeto de Leitura

¢ Responsavel / auténomo

* Respeitador da diferenca /do outro
* Sistematizador/ organizador

* Participativo/ colaborador

¢ Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

Portugués Lingua Nao Materna (PLNM)

(Niveis de Iniciacdo e Intermédio)

102, 112 e 122 ANOS

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A —Linguagens e Textos Testes 50%

B - Informagdo e comunicacado

C - Raciocinio e resolucdo de problemas . .
s P . L . . . ¢ Responsavel / auténomo

Fichas de avaliacdo (oralidade, leitura, escrita e 10%
(1)

D - Pensamento critico e pensamento criativo gramatica). * Respeitador da diferenca /do outro

E - Relacionamento interpessoal

* Sistematizador/ organizador
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia Produgdo de materiais de estudo e de divulga¢do do

. . 15% e Participativo/ colaborador
conhecimento (realizacdo em pares / grupos).

G - Bem-estar, sauide e ambiente .
¢ Autoavaliador

H - Sensibilidade estética e artistica
Apresentacdo de trabalhos

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico Debates / discussdes 15%

J - Consciéncia e dominio do corpo Simulaggo de didlogos

Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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Psicologia

ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

122 ANO

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO

TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

A — Linguagens e Textos

B - Informagdo e comunicacado

C - Raciocinio e resolucgdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Testes Sumativos e
Trabalhos de Projeto
(AI BI cl DI FI I)

60%

Analise e exploragdo de textos filoséficos, a
pares/grupo (A, B, C, D, E, F, 1)

Registo das Intervengdes orais (B, C, D, 1)

Fichas de trabalho, a pares/grupo (A, B,C, D, E, F, 1)
Apresentacdes orais (A, B,C, D, E, F, 1, 1))

Relatérios, trabalhos de pesquisa e trabalhos de
reflexdo critica (A, B, C, D, F, 1)

Poster/Infografia (A, B, C, D, E, F, 1)

30%

¢ Responsavel / auténomo

e Respeitador da diferenga /do outro
e Sistematizador/ organizador

e Participativo/ colaborador

e Autoavaliador

Subtotal: 90%

Subtotal: 10%
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ENSINO SECUNDARIO (continuac3o)

Sociologia
122 ANO
INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DO ALUNO TRABALHO REALIZADO EM AULA E FORA DA AULA ATITUDES E COMPORTAMENTOS

Testes sumativos (A, B, C, D, 1)
Comentarios criticos 55%

Trabalhos individuais
A — Linguagens e Textos

B - Informacdo e comunicacdo Trabalho de Projeto:

C - Raciocinio e resolugdo de problemas * Responsavel / autbnomo

Organizacdo conceptual; pesquisa; entrevistas;
D - Pensamento critico e pensamento criativo |estudo de caso; parcerias; atividades de promocgao e » Respeitador da diferenca /do outro

divulgacao; apresentagao.

E - Relacionamento interpessoal * Sistematizador/ organizador

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia Organizagdo e participagdao no Congresso de final de 35% « Participativo/ colaborador

ano.
G - Bem-estar, salde e ambiente ¢ Autoavaliador
Tarefas de investigagdo e agao no ambito do

H - Sensibilidade estética e artistica trabalho de projeto.

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico ]
Fichas de trabalho.

J - Consciéncia e dominio do corpo
(A, B,C,D,E,F,H,I)

Subtotal: 90% Subtotal: 10%
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EDUCACAO PRE-ESCOLAR

ORIENTAGOES GERAIS RELATIVAMENTE AO PROCESSO DE AVALIAGAO DAS CRIANGAS DA EDUCAGAO PRE-
ESCOLAR, NO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE S. JULIAO DA BARRA, OEIRAS

Ano Letivo 2025/2026

Este documento pretende clarificar e uniformizar os procedimentos e praticas organizativas e
pedagdgicas relativamente a avaliagdo na Educagdo Pré-Escolar, no Agrupamento de Escolas de S.

Julido da Barra, a luz da legislagdao em vigor.

A definicdo de aprendizagens a promover procura ser uma referéncia e uma orientagdao para as
educadoras, sem por em causa o respeito pelos valores de uma pedagogia diferenciada. Neste
contexto, a avaliacdo deve centrar-se sempre na crianca e na sua evolucdo e a referéncia

comparativa deve ser sempre a prépria crianga, em diferentes momentos de aprendizagem.

Tendo como principal funcdo a melhoria da qualidade das aprendizagens, a avaliacdo implica, no
quadro da relacao entre o Jardim-de infancia, a familia e a escola, uma construcdo partilhada que
passa pelo didlogo, pela comunicacdo de processos e resultados, tendo em vista a criacdo de

contextos facilitadores de um percurso educativo e formativo de sucesso.

ENQUADRAMENTO NORMATIVO

As principais orientagdes normativas relativas a avaliagdo na Educagdao Pré-Escolar estdo
consagradas no documento das ORIENTACOES CURRICULARES PARA A EDUCACAO PRE-ESCOLAR
(OCEPE), homologado pelo Despacho n.2 9180/2016 - Didrio da Republica n.2 137/2016, Série Il, de
19 de julho. As orientag¢des, contidas neste documento, articulam-se com o Decreto-Lei n2 241/2001

de 30 de agosto (Perfil Especifico de Desempenho Profissional do educador de Infancia).

“A avaliacdo na educagdo pré-escolar é reinvestida na agdo educativa, sendo uma avalia¢éo para a
aprendizagem e ndo da aprendizagem... considera-se que a avaliagdo na educagdo pré-escolar nGo
envolve nem a classificac@o da aprendizagem da criangca, nem o juizo de valor sobre a sua maneira

de ser, centrando-se na documentagdo do processo e na descri¢Go da sua aprendizagem, de modo a
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valorizar as suas formas de aprender e os seus progressos.” in OrientacGes Curriculares para a

Educacdo Pré-Escolar, 2016, (pag 16).

As Orientag0es Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar ndo constituem um programa a cumprir,
mas sim uma referéncia para construir e gerir o curriculo, que devera ser adaptado ao contexto
social, as caracteristicas das criangas e das familias e a evolugdo das aprendizagens de cada crianga e

do grupo.

Assim, cabe as educadoras construir e gerir o curriculo, através da planificacdo, organizagdo e
avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares, com vista a

construcdo de aprendizagens integradas, que irdo sendo avaliadas numa perspetiva formativa.

A avaliagao formativa é um processo integrado que implica o desenvolvimento de estratégias de
intervencdo adequadas as caracteristicas de cada crianca e do grupo, incidindo preferencialmente
sobre os processos, entendidos numa perspetiva de construgdo progressiva das aprendizagens e de
regulacdo da acdo. O normativo refere que “uma avaliagcdo formativa... é uma estratégia de
formacgdo das criancas, do/a educador/a e, ainda, de outros intervenientes no processo educativo”,
in OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, 2016 (pag 16). Esta ideia vem ao encontro
do que ja se podia ler no Perfil de Desempenho Profissional do Educador de Infancia, quando refere

gue o educador” avalia, numa perspetiva formativa...” (anexo n2 1, alinea e), ponto 3, Capitulo Il).

Ainda segundo as OCEPE (2016), a crianca é um dos agentes do processo educativo, devendo ser-lhe
reconhecido o direito a ser ouvida nas decisdes que |lhe dizem respeito, conferindo-lhe um papel
ativo no processo de planeamento e avaliacdo. “A integra¢do do planeamento e avalia¢do na prdtica
educativa implica o envolvimento ativo dos diferentes participantes: criangas, pais/familias e outros

profissionais.” (OCEPE, 2016, pag.16)

A avaliagdo em Educacdao Pré-Escolar, enquanto processo continuo de registo dos progressos
realizados pela crianca, ao longo do tempo, utiliza procedimentos de natureza descritiva e
narrativa (ex: observacdo em contexto, portefdlios, entrevistas/questionarios, fotografias, ...)
centrados sobre o modo como a crianga aprende, como processa a informa¢do, como constroéi

conhecimento ou resolve problemas, em articulagdo com as Areas de Contetdo das OCEPE.

Considerando que a avaliagdo é realizada em contexto, qualquer momento de interagao, qualquer
tarefa realizada pode permitir as educadoras a recolha de informagdo sobre as aprendizagens e
progressos realizados pela crianga e pelo grupo e, simultaneamente, recolher elementos concretos

para a reflexdo e adequacdo da sua intervencdo educativa.
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MOMENTOS DE AVALIACAO

Apesar da avaliacdo ser um processo continuo importa definir alguns procedimentos:

Nos dois momentos de informacgdo intercalar e no final dos semestres as educadoras procederao a
sistematizacdo das informacdes recolhidas, na plataforma INOVAR, onde comunicardao aos Pais e
Encarregados de Educagao o que as criangas sao capazes de fazer, realgando o seu percurso,

evolucdo e progressos, sem omitir as dificuldades que, eventualmente, possam existir.

Para as criangas que transitam para o 12 ano do 12CEB, no final do 22 semestre, as educadoras
comunicarao, aos seus futuros professores, as aprendizagens mais significativas de cada crianga, de

modo a garantir a transicdo e assegurar a continuidade do processo de aprendizagem.
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A avaliacao na Educacao Pré-Escolar

AREA DE CONTEUDO
Formagao Pessoal e Social

Componente:
- Construcdo da Identidade e da Autoestima

Aprendizagens a promover:

situando-as em relagdo as de outros.
- Reconhecer e valorizar lagos de pertenca social e cultural.

- Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e cultural,

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Identifica as suas caracteristicas individuais (sexo, idade,
nome, etc.), e reconhece semelhancas e diferencas com as
caracteristicas dos outros.

- Expressa necessidades, emocGes e sentimentos e reconhece
necessidades, emocdes e sentimentos dos outros.

- Manifesta os seus gostos e demonstra prazer nas suas
produgdes e progressos e comunica o que descobriu e

aprendeu.

- Revela confianca em experimentar atividades novas, propor
ideias e falar em grupo.

- Aceita algumas frustragdes e insucessos, procurando formas
de as ultrapassar

- Reconhece a sua pertenca a diferentes grupos sociais.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos
- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca
- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de presencas;
registo das regras acordadas; quadro de regulagdo de comportamento,...)

- ProdugGes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educagdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informacgdes entre a equipa educativa (reunides de docentes
do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)
- Reunides e contactos com os encarregados de educacao.

Ao longo do
ano
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Componente:
- Independéncia e Autonomia

Aprendizagens a promover:

- Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranga e bem-estar.

- Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisGes e assumir responsabilidades,
tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.

Parametros

Instrumentos de avaliagao Calendarizagao

- Realiza de forma cada vez mais independente e responsavel
as tarefas e atividades.

- Utiliza os brinquedos e materiais com cuidado, arrumando-os
guando ja ndo precisa.

- Conhece os diferentes momentos da rotina diaria, a sua
sucessdo, o que faz em cada um deles e para qué.

- Conhece e compreende a importancia de normas e habitos de
vida sauddvel e de higiene pessoal, procurando p6-los em
pratica.

- Adota normas de seguranca em relac¢do a si propria e aos
outros.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos
- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca
- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de presencas;
registo das regras acordadas; quadro de regulagdo de comportamento,...)
Ao longo do

- Producdes individuais ou colectivas (cartazes) ano

- Questionario aos Encarregados de Educagdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reuniées de docentes
do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.
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Componente: Aprendizagens a promover:

- Consciéncia de si como aprendente - Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que se
Ihe colocam.

- Ser capaz de participar nas decisGes sobre o seu processo de aprendizagem.

- Cooperar com outros no processo de aprendizagem.

Parametros Instrumentos de avaliagao Calendarizacao
- Gosta de aprender e manifesta interesse e curiosidade pelo - Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos
mundo que a rodeia, formulando questdes sobre o que
observa. - Construcdo de um dossier com as producdes da crianca Ao longo do
ano
- Partilha com os outros as suas descobertas. - Registos audiovisuais
- Colabora em atividades de pequeno e grande grupo. - Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de presencas;
- Avalia, apreciando criticamente, os seus comportamentos, registo das regras acordadas; quadro de regulagdo de comportamento,...)

acoes e trabalhos e os dos outros e procura solugdes
- Producgdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informacgdes entre a equipa educativa (reunides de docentes
do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.
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Componente:
- Convivéncia democratica e Cidadania

Aprendizagens a promover:

- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude de partilha e de

responsabilidade social.
- Respeitar a diversidade e solidarizar-se com os outros.

- Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no mundo que

a rodeia.

- Conhecer e valorizar manifestacdes do patrimdnio natural e cultural, reconhecendo a

necessidade da sua preservacao.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Espera pela sua vez.
- Contribui para a elaboracdo das regras de vida em grupo,
reconhecendo a sua razdo e necessidade e procurando cumpri-

las.

- E progressivamente capaz de resolver situacdes de conflito de
forma auténoma, através do dialogo.

- Demonstra comportamentos de apoio e entreajuda.

- Reconhece a diversidade de opiniGes, caracteristicas e
habitos e como elas nos podem enriquecer.

- Aceita que meninos e meninas, homens e mulheres podem
fazer as mesmas coisas em casa e fora de casa.

- Desenvolve um sentido estético.
- Reconhece a importancia do patrimdnio natural, identifica

algumas das ameacas a sua conservagao e adota praticas
“amigas” do ambiente.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos
- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca
- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacado do grupo (quadro de presencas;
registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de comportamento,...)

- Producdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reuniées de docentes
do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do
ano
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AREA DE CONTEUDO

Expressao e Comunicacao

Dominio da Educacao Fisica

Aprendizagens a promover:

- Cooperar em situagdes de jogo, seguindo orientagdes ou regras.
- Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios como: trepar, correr, saltitar,
deslizar, rodopiar, saltar a pés juntos ou num sé pé, saltar sobre obstaculos, baloicar, rastejar e rolar.
- Controlar movimentos de pericia e manipulacdo como: langar, receber, pontapear, lancar em
precisdo, transportar, driblar e agarrar.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Demonstra gosto pelas atividades fisicas, procurando progredir
a partir do que ja é capaz de fazer.

- Coopera com os/as colegas em situac8es de jogo, envolvendo-
se no trabalho de equipa.

- Aceita e cumpre as regras dos jogos.

- Compreende que no jogo ha resultados, aceitando a situacao
de ganhar ou perder.

- E capaz de compreender e esquematizar as regras dos jogos.

- Apropria-se da diversidade de possibilidades motoras, criando
ou imaginando outras, propondo-as ao grupo.

- Observacéo direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reunies de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do ano
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Dominio da Educagao Artistica Subdominio das
Artes Visuais

Aprendizagens a promover:

- Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de experimentagdes e producdes

plasticas.

- Reconhecer e mobilizar elementos da comunicacao visual, tanto na producao e apreciacao

das suas producgbes, como em imagens que observa.

- Apreciar diferentes manifestacdes de artes visuais, a partir da observacao de vdrias
modalidades expressivas (pintura, desenho, escultura, fotografia, arquitetura, video, etc.),

expressando a sua opinido e leitura critica.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Tem prazer em explorar e utilizar, nas suas producdes,
modalidades diversificadas de expressao visual.

- Representa e recria plasticamente vivéncias individuais, temas,
histérias, pessoas, animais, etc., utilizando diferentes materiais e
diversos meios de expressao.

- Introduz, nas suas produgdes pldsticas, elementos visuais
(cores, formas, texturas, etc.) de modo espontaneo ou
intencional, para representar tematicas, ilustrar histdrias, etc.

- Dialoga sobre as diferentes imagens e/ou objetos que
aprecia/contacta em diferentes contextos (museus, galerias,
outras instituicdes culturais, natureza, livros online, etc.).

- Emite opinides sobre os seus trabalhos, os das outras criangas e
sobre diferentes manifestacGes de artes visuais com que
contacta.

- Observacio direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizac¢do do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producgdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reuniGes de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do ano
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Dominio da Educagao
Artistica

Subdominio do Jogo
Dramatico/Teatro

Aprendizagens a promover:

- Utilizar e recriar o espacgo e os objetos, atribuindo-lhes significados multiplos em
atividades de jogo dramatico, situa¢des imagindrias e de recriacdo de experiéncias do

guotidiano, individualmente e com outros.

- Inventar e representar personagens e situacdes, por iniciativa prépria e/ou a partir de

diferentes propostas, diversificando as formas de concretizacao.

- Apreciar espetaculos teatrais e outras praticas performativas de diferentes estilos e

caracteristicas, verbalizando a sua opinido.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Envolve-se em situag¢des de jogo dramatico cada vez mais
complexas (caracterizacdo de papéis, desenrolar da acéo,
interacOes verbais e ndo verbais, tempo de duragdo).

- Exp0e, discute ideias e propde solucdes para desafios criativos,
em jogos dramaticos e representacdes dramaticas.

- Recria e inventa histérias e didlogos e prevé a sua representagdo
escolhendo espacgos, aderecos...

-Interessa-se pelo teatro e comenta os espetdculos a que assiste,
utilizando progressivamente conceitos e vocabulario da linguagem
teatral (espaco cénico, personagem, ator, atriz...).

- Observacio direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacado do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reunides de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do ano
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Dominio da Educagao Artistica Subdominio da Musica

Aprendizagens a promover:

- Identificar e descrever os sons que ouve quanto as suas caracteristicas ritmicas,

melddicas, dindmicas, timbricas e formais.

- Interpretar com intencionalidade expressiva-musical: trava-linguas, provérbios,

lengalengas, adivinhas, etc.) e cancgGes.

- Elaborar improvisagdes musicais, utilizando diversos recursos sonoros (voz, timbres

corporais, instrumentos convencionais e ndo-convencionais).
- Valorizar a musica como fator de identidade social e cultural.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Inventa ambientes sonoros a partir de rimas, cangdes, e
sequéncias de movimento.

- Identifica auditivamente sons vocais e corporais, sons do meio
ambiente préximo, sons da natureza e sons instrumentais.

- Canta cang¢Oes com controlo progressivo da melodia, da estrutura
ritmica e da respiragao.

- Distingue auditivamente um repertdrio diversificado de cangGes
conhecidas e de musica gravada de diferentes géneros, estilos e
culturas.

- Manifesta opiniGes sobre a musica que ouve.
- Utiliza grafismos ndo convencionais para identificar e registar

sequéncias de intensidade, movimentos sonoros e sequéncias de
sons curtos e longos.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacgdo de
comportamento,...)

- Producgdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educagdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral))

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reuniGes de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do
ano
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Dominio da Educagao Artistica Subdominio da Danga

Aprendizagens a promover:

- Desenvolver o sentido ritmico e de relacdo do corpo com o espago e com os outros.
- Expressar, através da danca, sentimentos e emocdes em diferentes situacdes.
- Apreciar diferentes manifestacdes coreograficas usando linguagem especifica e

adequada.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Tem prazer em expressar-se de forma ritmica através do corpo.

- Realiza movimentos locomotores e ndo locomotores basicos, de
forma coordenada, utilizando o corpo no espaco, no tempo e com
diferentes dinamicas.

- Cria e recria movimentos a partir de temdticas e personagens
(objetos, animais, situacGes da vida real, etc.).

- Interpreta pequenas sequéncias de movimento dancado, de
forma coordenada e apropriada a temdtica.

- Aprecia pecas de danca do patrimdnio artistico, observadas
através de meios audiovisuais ou em espetdculos ao vivo.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reunies de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do
ano
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Dominio da Educagdo da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

Componente:
- Comunicacdo Oral

Aprendizagens a promover:
- Compreender mensagens orais em situagdes diversas de comunicacdo.

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado

a situacdo (producdo e funcionalidade).

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizagao

- Faz perguntas sobre novas palavras e usa novo vocabulario.

- Ouve os outros e responde adequadamente.

- Elabora frases completas aumentando gradualmente a sua
complexidade.

- Relata acontecimentos, mostrando progressdo nao sé na
clareza do discurso como no respeito pela sequéncia dos
acontecimentos.

- Constroi frases com uma estrutura cada vez mais complexa.

- Usa naturalmente a linguagem com diferentes propdsitos e
fungodes.

- Observacio direta das aprendizagens/comportamentos
- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca
- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de presencas;
registo das regras acordadas; quadro de regula¢do de comportamento,...)

- Producgdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informacgdes entre a equipa educativa (reunides de docentes do
mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do
ano
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Dominio da Educagdo da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Componente:
- Consciéncia Linguistica

Aprendizagens a promover:

- Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as palavras

(Consciéncia Fonologica).

- Identificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia da Palavra).

- Identificar se uma frase esta correta ou incorreta e eventualmente corrigi-la, explicitando

as razoes dessa correcdo (Consciéncia Sintatica).

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Identifica o nimero de silabas de uma palavra.

- Descobre e refere palavras que acabam ou comecam da mesma
forma.

- Isola ou conta palavras de uma frase.

- Suprime ou substitui alguma(s) palavra(s) numa frase,
atribuindo-lhe um novo sentido ou formulando novas frases.

- Identifica uma frase cuja estrutura gramatical ndo esta correta.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producgdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIAGCAO DAS APRENDIZAGENS DAS

CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reuniGes de

docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do
ano
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Dominio da Educagdo da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Componente:
- Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizacdo em
contexto

Aprendizagens a promover:
- Identificar fungdes no uso da leitura e da escrita.

- Usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas e

interagdes com outros.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Conhece fungdes da escrita (ludica, informativa, comunicativa,
mnemanica, identificativa, etc.).

- Associa diferentes fungdes a suportes de escrita variados
presentes nos seus contextos, usando-os com essas
funcionalidades.

- Pede aos adultos que lhe leiam ou escrevam numa situagao
concreta, para responder a uma necessidade.

- Escreve, convencionalmente ou ndo, palavras, pseudo palavras
ou pequenas frases, nas suas brincadeiras, exploracoes e/ou

interagGes com os outros.

- Usa o livro adequadamente.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producgdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informacgdes entre a equipa educativa (reunides de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do
ano
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Dominio da Educagdo da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

Componente:
- Identificacdo de convencoes da escrita

Aprendizagens a promover:

- Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizagdo em palavras.
- Conhecer o sentido direcional da escrita.

- Estabelecer relagdo entre a escrita e a mensagem oral.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizagao

- Diferencia escrita de desenho e, quando quer escrever,
usa garatujas, formas tipo letra e/ou letras na sua escrita.

- Identifica letras, conseguindo reproduzi-las e sabe o
nome de algumas delas.

- Nas suas tentativas de leitura, aponta para o texto
escrito com o dedo, seguindo a orientacao da escrita.

- Partilha atividades de escrita com os pares comparando-
as.

- Observacio direta das aprendizagens/comportamentos
- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca
- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de presencas;
registo das regras acordadas; quadro de regula¢do de comportamento,...)

- Producdes individuais ou coletivas (cartazes)
- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS CRIANCAS
(semestral)

- Partilha de informacgdes entre a equipa educativa (reunides de docentes do
mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.
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Dominio da Educagdo da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Componente:
- Prazer e motivacdo para ler e escrever

Aprendizagens a promover:

- Compreender que a leitura e a escrita sdo atividades que proporcionam prazer e

satisfagdo.

- Estabelecer razdes pessoais para se envolver com a leitura e a escrita associadas ao

seu valor e importancia.

- Ser capaz de usar a leitura e a escrita, mesmo que em formas muito iniciais e ndo

convencionais.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Escolhe realizar atividades de leitura e/ou escrita, manifestando
concentracdo, prazer e satisfacdo no desenrolar das mesmas.

- OQuve atentamente histérias, rimas, poesias e outros textos,
mostrando prazer e satisfacao.

- Revela satisfacdo pelas aprendizagens e conquistas que vai fazendo
na compreensdo e utilizacdo da linguagem escrita.

- Usa a leitura e a escrita, mesmo que de modo ndo convencional, em
situacOes cada vez mais complexas, mostrando vontade de aprender
e de responder a novos desafios.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producgdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reuniGes de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do
ano
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Dominio da Educacdo da Matematica

Componente:
- NUmeros e operacoes

Aprendizagens a promover:

-Identificar quantidades através de diferentes formas de representagdo (contagens,

desenhos, simbolos, escrita de nimeros, estimativa, etc.).

- Resolver problemas do quotidiano, que envolvam pequenas quantidades, com

recurso a adicao e subtragao.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizagao

- Usa correspondéncia termo a termo para resolver problemas de
comparacado de conjuntos e para contar objetos de um conjunto.

- Identifica, numa contagem, que a quantidade total corresponde a
ultima palavra nimero (termo) que disse.

- Usa os termos “mais do que” e “menos do que” na comparacdo de
guantidades.

- Usa 0 nome dos numeros e, posteriormente, numerais escritos,
para representar quantidades.

- Organiza conjuntos de um certo niumero de objetos e consegue
contar de forma crescente e decrescente.

- Comeca a relacionar a adicdo com o combinar de dois grupos de
objetos e a subtracdo com o retirar uma dada quantidade de um
grupo de objetos.

- Recorre a outras operagdes matematicas (multiplicagdo e divisdo)
para resolver problemas que se colocam em situagdes concretas.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reunides de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do
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Dominio da Educacdo da Matematica

Componente:
- Organizacdo e tratamento de dados

Aprendizagens a promover:

- Recolher informacao pertinente para dar resposta a questdes colocadas, recorrendo a

metodologias adequadas (listagens, desenhos, etc.).

- Utilizar graficos e tabelas simples para organizar a informacao recolhida e interpreta-

los de modo a dar resposta as questdes colocadas.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Coloca questdes e participa na recolha de dados acerca de si
prépria, de situagdes do seu quotidiano e meio ambiente.

- Participa na organizacao da informacao recolhida recorrendo a
tabelas, pictogramas simples, etc.

- Procura interpretar os dados apresentados em tabelas,
pictogramas, graficos de barras, identificando a categoria modal,
como correspondendo a maior frequéncia.

- Compreende que o tratamento apresentado é uma forma de
descrever uma realidade.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informacgdes entre a equipa educativa (reunides de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do ano
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Dominio da Educacdo da Matematica Aprendizagens a promover:

- Localizar objetos num ambiente familiar, utilizando conceitos de orientagdo.

Componente: - Identificar pontos de reconhecimento de locais e usar mapas simples.

- Geometria e medida - Tomar o ponto de vista de outros, sendo capaz de dizer o que pode e ndo pode ser visto de
uma determinada posigado.

- Reconhecer e operar com formas geométricas e figuras, descobrindo e referindo propriedades
e identificando padrdes, simetrias e projegdes.

- Compreender que os objetos tém atributos mensurdveis que permitem compara-los e ordena-
los.

- Escolher e usar unidades de medida para responder a necessidades e questdes do quotidiano.

Parametros Instrumentos de avaliagao Calendarizagao

n u n u

- Identifica posi¢des relativas (“ao lado”, “em frente”, “atras”, “dois | - Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos

”n u

lugares a direita”, “entre”...).
- Construcdo de um dossier com as produgdes da criancga
- Consegue seguir um percurso que |lhe é descrito oralmente.

- . - Registos audiovisuais
- Representa e descreve percursos familiares, através de desenhos e &

recorrendo a representacbes de marcos importantes. . . .
- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de

- Ao jogar as escondidas, sabe escolher os lugares onde se deve presengas; registo das regras acordadas; quadro de regulagdo de

esconder para n3o ser vista. comportamento,...)

- Reconhece formas geométricas (bi- e tridimensionais) presentes - ProdugGes individuais ou coletivas (cartazes)

no seu quotidiano (nos objetos da sala, no recreio, em obras de Ao longo do ano
arte, nas suas produgdes, etc.). - Questionario aos Encarregados de Educagdo sobre interesses e

. N . . necessidades
- Imagina e descreve como se vé um objeto a partir de uma certa
POSIEao. - Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS

- Compara a altura, largura, comprimento de construg¢des que fez, CRIANCAS (semestral)

”nn

indicando algumas caracteristicas de medida “maior que”,” mais

” u ”u

pequeno que”, “mais estreito que”, “igual a”, etc - Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reuniGes de

docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Nas suas atividades e brincadeiras explora diversas formas
alternativas para medir. - Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

- Compara o peso de objetos familiares utilizando primeiro as maos
para sentir qual o mais pesado e depois uma balanc¢a de pratos para
comprovar o que antecipou.

Critérios de Avaliagéio 2025/2026 A E de Sdo Julido da Barra, Oeiras pdgina 87 de 93




Dominio da Educacdo da Matematica

Componente:
- Interesse e curiosidade pela matematica

Aprendizagens a promover:

- Mostrar interesse e curiosidade pela matematica, compreendendo a sua importancia e

utilidade.

- Sentir-se competente para lidar com no¢des matematicas e resolver problemas.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizacao

- Aplica no¢Ges matemadticas ja exploradas a outras situacdes ou faz
perguntas sobre elas.

- Procura encontrar estratégias proprias para resolver uma situagao
ou problema matematico.

- Expressa as suas razdes para interpretar uma dada situacdo ou
para seguir uma determinada estratégia.

- Ndo desiste de resolver um problema e, quando ndo consegue,
procura uma nova abordagem.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reuniGes de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do ano
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AREA DE CONTEUDO
Conhecimento do Mundo

Componente:
- Introducdo a metodologia cientifica

Aprendizagens a promover:

- Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas
diferentes etapas: questionar, colocar hipdteses, prever como encontrar respostas,
experimentar e recolher informacao, organizar e analisar a informacao para chegar a

conclusdes e comunica-las.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizagao

- Demonstra curiosidade e interesse pelo que a rodeia, observando e
colocando questdes que evidenciam o seu desejo de saber mais.

- Encontra explicacdes provisorias para dar respostas as questdes
colocadas.

- Participa com interesse no planeamento e implementacdo da
metodologia que caracteriza o processo de descoberta da investigacdo
cientifica (observar, comparar, pesquisar, experimentar, registar, tirar
conclusoes).

- Participa na organizacgdo e apresentacdo da informacdo, de modo a
partilhar com outros (colegas da sala, outras criangas e/ou adultos) os
conhecimentos, resultados e conclusGes a que chegou.

- Demonstra envolvimento no processo de descoberta e exploragdo e
revela satisfagdo com os novos conhecimentos que construiu.

- Observacio direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producgdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS
DAS CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informacgdes entre a equipa educativa (reunides de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de

Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do ano
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Componente:
- Abordagem as ciéncias:
- Conhecimento do mundo social

Aprendizagens a promover:

- Tomar consciéncia da sua identidade e pertenca a diferentes grupos do meio social proximo

(ex. familia, jardim de infancia, amigos vizinhanga).

- Reconhecer unidades basicas de tempo diario, semanal e anual, compreendendo a

influéncia que tém na vida.

- Conhecer elementos centrais da sua comunidade, realgando aspetos fisicos, sociais e
culturais e identificando algumas semelhangas e diferengas com outras comunidades.
- Estabelecer relagdes entre presente e o passado da sua familia e comunidade, associando-

as a objetos, situagGes de vida e praticas culturais.
- Conhecer e respeitar a diversidade cultural.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizagao

- Sabe o0 seu nome completo e idade, onde vive, a sua nacionalidade e é
capaz de se descrever, indicando algumas das suas caracteristicas
individuais.

- Utiliza termos como dia, noite, manh3, tarde, semana, més, nas suas
narrativas e didlogos.

- Identifica os membros da familia proxima e fala sobre os graus de
parentesco.

- Identifica diferentes elementos da comunidade educativa, percebendo
os seus papéis especificos.

- Refere e identifica a atividade associada a algumas profissdes com que
contacta no dia a dia (de pais, de familiares, da comunidade).
- Associa rotinas a determinados momentos ou alturas do dia.

- Nomeia e descreve aspetos fisicos caracteristicos da sua comunidade
tais como ruas, pontes, transportes, edificios.

- Identifica algumas manifesta¢des do patriménio cultural e paisagistico
do seu meio e de outros meios como, por exemplo, tradi¢des,
arquitetura, festividades.

- Revela interesse em saber as semelhancas e diferencas entre o que
acontece no seu tempo e nos tempos de vida dos pais e avés.

- Compreende e aceita a diversidade de habitos, vestuario, alimentacao,
religides, etc. carateristicos de diferentes realidades culturais.

- Observacio direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS
DAS CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reunies de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de

Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do ano
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- Conhecimento do mundo fisico e natural

Aprendizagens a promover:

- Compreender e identificar caracteristicas distintivas dos seres vivos e reconhecer

diferencas e semelhancas entre animais e plantas.

- Compreender e identificar diferencas e semelhancas entre diversos materiais
(metais, plasticos, papéis, madeira, etc.), relacionando as suas propriedades com os

objetos feitos a partir deles.

- Descrever e procurar explicacdes para fendmenos e transformacgdes que observa

no meio fisico e natural.
- Demonstrar cuidados com o seu corpo e com a sua seguranga.

- Manifestar comportamentos de preocupagdo com a conservagdo da natureza e

respeito pelo ambiente.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizagao

- Reconhece e identifica partes do corpo e alguns érgaos, incluindo
6rgaos dos sentidos, e compreende as suas fungoes.

- Usa e justifica algumas razGes de praticas promotoras da saude e
seguranca (lavar as maos antes das refeicGes, evitar o consumo
excessivo de doces e refrigerantes, atravessar nas passadeiras, ...).

- Reconhece-se como ser vivo com caracteristicas e necessidades
semelhantes as dos outros seres vivos (crescimento, nutricdo, abrigo,...).

- Conhece diferentes animais, diferenciando-os pelas suas
caracteristicas e modos de vida (aquaticos/ terrestres, com e sem bico,
com e sem pelo, aves/ peixes/ mamiferos, domésticos/selvagens, ...).

- Mostra curiosidade e procura uma explicagao para fenédmenos
atmosféricos que observa (chuva, vento, nuvens, trovoada, ...).

- Antecipa e expressa as suas ideias sobre o que pensa que vai
acontecer numa situagdo que observa ou experiencia e procura
explicacGes sobre os resultados (mistura de dgua com areia, com
acgucar, com azeite; objetos que flutuam e nao flutuam; efeitos de luz e
sombra, atragdo por iman; gelo que derrete, mistura de cores, ...).

- Observacéo direta das aprendizagens/comportamentos

- Construgdo de um dossier com as producdes da crianga

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizac¢do do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educagdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS
DAS CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reunies de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de

Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educacao.

Ao longo do ano
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- Antecipa e expressa as suas ideias sobre o que acontece, quando
determinadas forgas atuam sobre os seres vivos e os objetos em
situacOes que observa ou experiencia (o que acontece quando um ser
vivo ou objeto é puxado ou empurrado com mais ou menos forca; o que
sucede quando os objetos em movimento chocam; o que acontece num
balancé quando objetos com a mesma massa sao colocados em
diferentes posicGes dos bracos).

- Partilha as suas ideias sobre como se processam algumas
transformacdes naturais (a queda das folhas das arvores, o vento, a

sucessdo dia/noite, ...).

- Demonstra, no quotidiano, preocupacées com o meio ambiente
(apanhar lixo do chao, fechar as torneiras, apagar as luzes, ...)

- Desfruta e aprecia 0S espacos verdes e o contacto com a natureza.
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Componente:
- Mundo Tecnoldgico e Utilizacdo das tecnologias

Aprendizagens a promover:

- Reconhecer os recursos tecnolégicos do seu ambiente e explicar as suas fungdes e

vantagens.

- Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas atividades do seu quotidiano, com

cuidado e seguranca.

- Desenvolver uma atitude critica perante as tecnologias que conhece e utiliza.

Parametros

Instrumentos de avaliagao

Calendarizagao

- Fala sobre recursos tecnolégicos no seu meio, revelando algum
conhecimento sobre a sua utilidade (semaforos, maquinas de lavar
roupa e loica, bindculos, cinema, cadmara de video,...).

- Usa varios recursos tecnolégicos para recolher informacao,
comunicar, produzir diferentes tipos de trabalhos e organizar
informacdo que recolheu (computador, maquina fotografica, video,

).

- Conhece e respeita algumas normas de seguranca na utilizagdo da
internet.

- Respeita as regras de segurancga quer na utilizagdo de recursos
tecnoldgicos (maquina fotografica, aparelhos de musica, ...) quer
perante outros recursos (aquecedor, tomadas elétricas, ...).

- Nas suas brincadeiras utiliza ou “faz de conta” que utiliza diversos
recursos tecnoldgicos (aspirador, maquina de barbear, multibanco,

).

- Imagina e cria, a duas ou trés dimensdes, “mdaquinas”, robots ou
instrumentos com uma finalidade especifica.

- Observacdo direta das aprendizagens/comportamentos

- Construcdo de um dossier com as producdes da crianca

- Registos audiovisuais

- Instrumentos de pilotagem a organizacdo do grupo (quadro de
presencas; registo das regras acordadas; quadro de regulacdo de
comportamento,...)

- Producdes individuais ou coletivas (cartazes)

- Questionario aos Encarregados de Educacdo sobre interesses e
necessidades

- Documento de REGISTO DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DAS
CRIANCAS (semestral)

- Partilha de informagdes entre a equipa educativa (reuniGes de
docentes do mesmo estabelecimento e reunides de Departamento)

- Reunides e contactos com os encarregados de educagao.

Ao longo do
ano
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